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O Congresso Nacional de Medicina Interna, em 2023, sera na cidade
do Porto.

Este evento é a maior e a mais marcante reunido cientifica anual da
especialidade de Medicina Interna.

A Medicina Interna é uma especialidade com competéncias em todas
as areas da medicina, com um campo de agao que se desenvolve em
todos os cendrios assistenciais, desde o doente agudo no servigo de
urgéncia, na enfermaria ou em unidades de cuidados diferenciados, até
a hospitalizacdo domicilidria e ao ambulatério. A essas competéncias
fundamentais e fundacionais, que sempre constituiram o core da nossa
especialidade, o Internista moderno acrescentou, desenvolveu e pratica
atividades diferenciadas em &reas especificas da medicina, que o tor-
nam uma referéncia em diversos contextos (como exemplo, na area da
Insuficiéncia Cardiaca, Doenga Vascular Cerebral, Diabetes, Doencas
Autoimunes, Risco Cardiovascular...). Sdo estas as PONTES, que ligam
o carater generalista as novas competéncias da especialidade, que nos
garantem o sucesso imediato e o FUTURO no dmbito da medicina do
doente agudo e do doente crénico complexo. Este é o lema para esta
reunido! Em analogia com as pontes que caracterizam e identificam a
cidade do Porto, estabelecemos pontes entre o passado e o futuro e
entre a Medicina Interna e as diversas especialidades médicas, particu-
larmente a Medicina Geral e Familiar e as que se desenvolveram a partir
da especialidade seminal, a Medicina Interna. A diferenciacdo em areas
especificas, sem perder as competéncias transversais que necessaria-
mente adquirimos, torna-nos a especialidade basilar e determinante do
Sistema Nacional de Salde a nivel hospitalar.

A organizacdo deste Congresso, que serd da responsabilidade do
Servico de Medicina Interna do Centro Hospitalar Universitario de S.
Jodo, tudo fard para garantir uma programacao cientifica de exceléncia,
com a participagdo de oradores nacionais e internacionais de elevado
mérito clinico e cientifico.

Este sera também um momento Unico e local de partilha de conheci-
mento. Um momento de reunido entre colegas, uma oportunidade para
rever e criar amigos, um encontro entre geragdes e uma ocasido para
o contacto privilegiado e colaborativo entre todos os parceiros funda-
mentais na pratica e na modernizagao dos cuidados de saude (profis-
sionais de salde, industria farmacéutica e de equipamentos e de tec-
nologia aplicada na saudde ...)

Fica entdo marcado o encontro para o belissimo Centro de Con-gressos
da Alfandega do Porto, no dia 4 de maio de 2023!
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DIA 4 DE MAI0

14:00 —15:00

Despachantes' COMUNICAGOES ORAIS
Doencas autoimunes, reumatoldgicas e vasculites - Mesa 1
MODERACAO: Fernando Salvador, Ester Ferreira

Infante

D.Maria

D.Luis

Miragaia

123
416
410
473
549

Granuloma Anular: uma Associacdo Rara a um Farmaco Comum [Caso Clinico]

Lombalgia e febre: relato de um caso clinico de artrite gotosa axial inaugural [Caso Clinico]
Miopatia necrotizante imunomediada com envolvimento cardiaco [Caso Clinico]
Manifestacdo vasculitica rara na Artrite Reumatoide: Relato de um caso clinico [Caso Clinico]
Vasculite associada a ANCA secundria a vacinagao contra o SARS-CoV2 [Caso Clinico]

COMUNICACOES ORAIS
Doengas cérebro-vasculares e neurolégicas - Mesa 1
MODERACAO: Teresa Fonseca, Paulo Castro Chaves

86
101
187
348
3n
32

Sindrome Hiperpirexia-Parkinsonismo: causa rara de elevacdo da temperatura [Caso Clinico]

Uma encefalite herpética atipica [Caso Clinico]

Crise Miasténica, uma apresentacéo (ins)estavel [Caso Clinico]

Sindrome Serotoninérgica: A Inespecificidade Clinica como Fator de Complexidade Diagndstica [Caso Clinico]
FOP ¢ AVC criptogénico: encerrar ou ndo encerrar? [Casuistica/Investigagao]

AVC no adulto jovem: casuistica de um ano de uma UAVC [Casuistica/Investigacdo]

COMUNICACOES ORAIS
Doencas cardiovasculares - Mesa 1
MODERAGAO: Candida Fonseca, José Paulo Araljo

234
464
519
531
593
715

Causa ou consequéncia? Um caso raro de enfarte esplénico [Caso Clinico]

Impacto da Consulta de Risco Cardiovascular: dados do primeiro ano de atividade [Casuistica/Investigacdo]

0 idiopatico as vezes tem causa. [Caso Clinico]

Impacto da Clinica de IC na otimizacéo de terapéutica modificadora de progndstico na IC-FEmr/IC-FEr [Casuistica/Investigacao]
Miocardite aguda: uma revisdo de 5 anos no departamento de Medicina de um hospital portugués [Casuistica/Investigagao]
Estratégias para reduzir as idas ao Servigo de Urgéncia por Insuficiéncia Cardiaca descompensada [Casuistica/Investigagao]

COMUNICACOES ORAIS
Doencas endécrinas, metabdlicas e nutricionais - Mesa 1
MODERAGAO: Edite Nascimento, Estevao Pape

266
359
378
432
4n
702

0impacto da idade no perfil de comorbilidades em doentes com DMT2 em Portugal - estudo cMORE [Casuistica/Investigacéo]
Hipertrigliceridemia gestacional grave, um diagndstico por vezes tardio [Caso Clinico]

Comorbilidades em doentes com DMT2, em Portugal, de acordo com a duracéo da diabetes - estudo cMORE [Casuistica/Investigacéo]
Estriatopatia diabética: Uma complicaao rara da diabetes mellitus tipo 2 [Caso Clinico]

Neuropatia induzida pelo tratamento da Diabetes - uma entidade pouco reconhecida [Caso Clinico]

Um caso de DISHfagia - a propdsito de um caso clinico [Caso Clinico]

COMUNICACOES ORAIS
Doencas infecciosas e parasitarias - Mesa 1
MODERACAO: Edna Gongalves, Margarida Mota

207
208
350
552
599
766

Granulicatella adiacens: uma surpresa na Endocardite Infeciosa [Caso Clinico]

Linfadenite granulomatosa necrotizante como apresentacdo rara de bartonelose [Caso Clinico]

sobreposicao de patologias como fator confusional: um caso de Hidrocefalia a M. Muberculosis [Caso Clinico]
Pneumonia a SARS-CoV2 em doente sob rituximab: A necessidade de um alto indice de suspeigdo clinica [Caso Clinico]
Parotidite viral: um virus inesperado [Caso Clinico]

Leptospirose e Sindrome de Lemierre [Caso Clinico]



DIA 4 DE MAI0

14:00 — 15:00

S.Jodo

Arrabida

Porto

COMUNICACOES ORAIS
Doencas oncoldgicas - Mesa 1
MODERACAO: Ana Valadas, Carlos Sottomayor

215 Paraplegia Tireoideia [Caso Clinico]

376 Um desafio diagnéstico: cancro do pancreas e esclerodermia [Caso Clinico]

392 Duas entidades pouco frequentes, coincidéncia? [Caso Clinico]

1251 Peso das neoplasias no Servico de Medicina Interna: andlise retrospetiva da duragdo de internamento [Casuistica/Investigacéo]
1750 Ictericia maligna - a propdsito de uma causa rara [Caso Clinico]

1943 Longe da vista, fora do pensamento [Caso Clinico]

COMUNICAQC)ES ORAIS
Doencas hematoldgicas - Mesa 1
MODERAGAO: Olga Gongalves, Mari Mesquita

56 Tempestade imunoldgica como primeira manifestacao neopldsica: um caso clinico [Caso Clinico]

129 Microangiopatia trombdtica induzida pela gemcitabina [Caso Clinico]

168 Linfoma folicular com envolvimento cardiaco [Caso Clinico]

317 Linfoma ou leucoencefalopatia... eis a questao [Caso Clinico]

333 Linfoma Difuso de Grandes Células B com envolvimento extraganglionar extenso: Um relato de caso [Caso Clinico]
44 Uma medula rara [Caso Clinico]

COMUNICACOES ORAIS
Organizacao, gestdo e qualidade de servigos de satide - Mesa 1
MODERAGAO: Jodo Sa, Espiga de Macedo

Vi Huddle Meetings como resposta para a melhoria da demora média no Servico de Medicina Interna [Casuistica/Investigagao]

437 Impacto do Programa de Apoio a Prescricdo de Antimicrobianos na Utilizagao Hospitalar de Quinolonas [Casuistica/Investigacéo]
739 CODIT -Criagdo de um programa de codificagdo baseado em inteligéncia artificial [Casuistica/Investigacao]

1213 Impacto de uma Equipa de Doentes Cranicos Complexos em outcomes de satide apds um ano [Casuistica/Investigacao]

1558 Hospital de Dia de Medicina Interna - uma imagem do dia-a-dia [Casuistica/Investigagao]

1821 Equipa Consultoria e Responsabilidade Partilhada da Medicina Interna [Casuistica/Investigacao]

SESSAO POSTERS

E-poster 1 — Doengas infecciosas e parasitarias
MODERAGAO: Antdnio Pedro Gongalves, Cristiana Paulo
55,59, 92, 113,140, 146, 176, 191, 206, 213, 227

E-poster 2 — Doencgas autoimunes, reumatoldgicas e vasculites
MODERAGAO: Maria Teresa Boncoraglio, Pedro Miguel Dias Lopes

19, 44, 63,126, 137,151, 272, 289, 290, 299, 434

E-poster 3 — Doencas infecciosas e parasitarias
MODERAGAO: Gongalo Nuno Ferreira Rocha, Alexandra Malheiro

959, 961, 986, 1009, 1018, 1027, 1037, 1051, 1066, 1084, 1122, 1130

E-poster 4 — Doengas autoimunes, reumatoldgicas e vasculites
MODERACAO: Vera Fontes, Joana Costa Ferreira Urbano

1523, 1555, 1567, 1579, 1599, 1684, 1687, 1691, 1710, 1725, 1729, 1739

E-poster 5 — Doengas cérebro-vasculares e neuroldgicas
MODERAGAO: Edgar Torre, Sofia Tavares
1865, 1868, 1872, 1927,1934, 1949, 1960, 1977, 1984

E-poster 6 — Organizagdo, gestao e qualidade de servigcos de salde
MODERAGAO: Tiago Almeida, Susana Cavadas

99, 209, 487, 591, 1136, 1470, 1487, 1497, 1625, 1696, 1896, 1950



DIA 4 DE MAI0

14:00 —15:00 E-poster 7 — Doengas hematolégicas
MODERACAO: Carla Isabel Marcia Andrade, Ana Luisa Nunes

29, 51, 93,122, 125, 166, 190, 259, 370, 435, 516

E-poster 8 — Doengas renais
MODERAGAO: Joana Mascarenhas Pinto, Margarida Alvelos
11, 224, 366, 430, 501, 943, 1410, 1468, 1499, 1572, 1676, 1880

E-poster 9 — Doencgas cérebro-vasculares e neuroldgicas
MODERAGAO: Irene Miranda, Sergio Andrade
17,22, 46, 50, 89,103, 163, 201, 276, 283, 365

E-poster 10 — Doencas oncoldgicas
MODERAGAO: Inés Albuquerque, Fatima Guedes

714,732,753, 755, 827, 849, 908, 938, 955, 975, 1014, 1109

E-poster 11 — Doencas raras
MODERACAO: Mariana Pintalhdo, Sara Isabel Mendes Rocha

24,60, 204, 310, 323, 327, 377, 427, 633, 756, 787,904

E-poster 12 — Doengas gastrenteroldgicas e doengas hepaticas
MODERAGAO: Joana Almeida Alves Pereira, Sara Cristina Costa Pereira
25, 64, 80,128,136, 222, 237, 264, 316, 334, 356

15:00 —15:30  ¢Despachantes HOT TOPICS
POCUS na avaliagdo da congestao
MODERACAO: José Mariz

PALESTRANTE: Philippe Rola

Infante HOT TOPICS
Sarcopenia e malnutri¢ao: uso de anabolizantes
MODERACAO: Anibal Marinho
PALESTRANTE: Rui Escaleira

15:30 —16:30 Infante SIMPOSIO VACINAS/DPOC BY GSK
DPOC - TPC (Tratar, Prevenir e Cuidar)

Ao longo de um caso clinico, que terapéutica devemos escolher? | Jodo Neves

Recomendacdes para vacinacdo contra o Herpes Zoster da SPMI & APMGF; Porque é importante Prevenir contra
0 Herpes Zoster? | Sofia Duque
Langamento do Roteiro de Cuidados na DPOC do NEDResp & SPMI | Pedro Leuschner

16:30 —17:00 COFFEE BREAK

17:00—17:45  *Arquivo Sessdo de Abertura

17:45 —18:15 Arquivo Conferéncia “ A hiperespecializagao e a valorizagdo da Medicina Interna” | Pedro Cunha
18:15—18:30 Arquivo Prémio Nacional MI

19:00 REUNIAO DE NUCLEOS



DIA 3 DE MAIO

08:00 — 09:00

Despachantes' COMUNICAGOES ORAIS

Infante

D.Maria

D.Luis

Miragaia

Doencas autoimunes, reumatoldgicas e vasculites - Mesa 2
MODERAGAO: Faustino Ferreira, Raquel Faria

658 Sindrome Hipereosinofilica [Caso Clinico]

679 Disseminated Group G streptococcus infection induced Cutaneous leukocytoclastic vasculitis [Caso Clinico]
688 Neuropatia dptica isquémica anterior como desencadeante de dependéncia em idoso [Caso Clinico]

877 Fenémenos tromboembgdlicos como forma de apresentacdo de Doenca relacionada a IgG4 [Caso Clinico]
903 Pirpura Trombocitopénica Imune- causuistica retrospetiva [Casuistica/Investigagao]

917 Case Report: Sarcoidose com atingimento Muscular e do Sistema Nervoso Periférico [Caso Clinico]

COMUNICACOES ORAIS
Doencas cérebro-vasculares e neuroldgicas - Mesa 2

MODERAGAO: Paulo Castro Chaves, Teresa Mesquita

460 Mielite transversa como manifestacéo clinica de Neuroborreliose [Caso Clinico]

533 MELAS on adult setting [Caso Clinico]

609 Encefalite limbica Ak-5: uma entidade rara e atipica [Caso Clinico]

670 Hemorragia Intracraniana na Endocardite Infeciosa: a propdsito de um caso clinico [Caso Clinico]

683 Niveis de homocisteina e o AVC no jovem: Pedir ou ndo pedir [Casuistica/Investigagao]

I 0 delirium na enfermaria da Medicina Interna - prevaléncia e atitudes farmacoldgicas [Casuistica/Investigagao]

COMUNICACOES ORAIS
Doencas infecciosas e parasitarias - Mesa 2
MODERAGAO: Maria Jodo Lobao, Mariana Meireles

328 Pneumonia Organizativa Pds-Covid ou Infegdo por Metapneumovitus ? 0 Desafio Diagnéstico [Caso Clinico]

611 Meningite por Listeria: um caso incomum no adulto. [Caso Clinico]

645 linfohistiocitose Hemafagocitica associada a infecdo CMV -importancia de pensar e agir atempadamente [Caso Clinico]
853 Febre de Pontiac - um caso de rabdomidloise fullminante [Caso Clinico]

999 Espondilodiscite infeciosa - uma andlise retrospetiva [Casuistica/Investigagao]

1305 Sifilis: um caso novo de uma velha conhecida [Caso Clinico]

COMUNICACOES ORAIS
Doencas endécrinas, metabdlicas e nutricionais - Mesa 2
MODERACAO: Luis Andrade, Manuela Ricciulli

544 Pseudofeocromocitoma induzido por Levodopa [Caso Clinico]

669 Sindrome Poliglandular Autoimune tipo 2: uma série de casos [Caso Clinico]
828 Insuficiéncia suprarrenal secundaria a ipilimumab [Caso Clinico]

1158 Défice de al-antitripsina: uma causa rara de urticaria cronica [Caso Clinico]
187 Taquicardia e nddulo cervical: uma associagao de etiologia rara [Caso Clinico]
1538 Sindrome de Cushing Ectdpica - 0 Fantasma [Caso Clinico]

COMUNICACOES ORAIS
Doencas cardiovasculares - Mesa 2

MODERAGAO: Diogo Cruz, Francisco Aradjo

733 0 papel da consulta especializada em insuficiéncia cardiaca na redugdo de internamentos hospitalares [Casuistica/Investigacdo]
839 Avaliacdo da funcéo ventricular direita em doentes sob terapéutica com sacubitril-valsartan. [Casuistica/Investigagao]

878 Pseudoaneurisma Subclavio - Um caso pouco comum [Caso Clinico]

939 Terapéutica base da insuficiéncia cardiaca com fragao de ejecdo reduzida - dados da vida real [Casuistica/Investigagao]

1033 Relacdo entre niveis de dcido félico e homocisteina num internamento no servico de medicina interna [Casuistica/Investigacéo]

1098 AL Amyloidosis with cardiac involvement, without renal impairment [Caso Clinico]



DIA 3 DE MAIO

08:00 — 09:00

S.Jodo

Arrabida

Porto

COMUNICACOES ORAIS
Doencas oncoldgicas - Mesa 2

MODERAGAO: Susana Neves Marques, José Presa Ramos

374 Sarcoma de Ewing de localizagdo invulgar [Caso Clinico]

942 Vlolumoso Hepatocarcinoma como 32 neoplasia em jovem de 30 anos [Caso Clinico]
1216 Tumores sincronos - um desafio diagndstico e terapéutico [Caso Clinico]

1841 Tumefacdo cervical e infegdo EBV : diagndstico improvavel [Caso Clinico]

COMUNICACOES ORAIS
Organizagdo, gestao e qualidade de servigos de satide - Mesa 2

MODERAGAO: A. Oliveira Silva, Francisca Delerue

835 Cuidados de Medicina Interna no Servigo de Ortopedia-indices de qualidade ao fim do primeiro ano [Casuistica/Investigagao]
1806 Medicina Interna numa enfermaria de Ortopedia - 0 impacto dos cuidados partilhados [Casuistica/Investigacao]

1342 Fatores de risco para reinternamento apds alta de uma Unidade de Hospitalizagdo Domicilidria [Casuistica/Investigacao]

1435 Hospital de Dia de Insuficiéncia Cardiaca: como otimizar recursos minimos [Casuistica/Investigagao]

1580 Cuff,Cuff - 0 paradigma dos doentes traqueotomizados numa Unidade de Cuidados Intermédios Médica [Casuistica/Investigacdo]

COMUNICACOES ORAIS
Doencas hematoldgicas - Mesa 2

MODERAGAO: Mafalda Santos, Tiago Gregorio

503 Parvovirose com Pancitopenia no Adulto [Caso Clinico]

614 Um caso inesperado de mielossupressao [Caso Clinico]

859 A busca pelo diagndstico [Caso Clinico]

1418 Racoon Eyes [Caso Clinico]

2001 Um caso complexo de Pirpura Trombocitopénica Imune [Caso Clinico]

2059 A radiografia de térax no diagnéstico de lesdes do mediastino - um exame de valor intemporal [Caso Clinico]

SESSAO POSTERS

E-poster 1 — Doengas infecciosas e parasitarias
MODERAGAO: Ana Rita Moca Ramos, Marta Couto
320, 325, 330, 338, 346, 347, 355, 363, 383, 418, 420, 445

E-poster 2 — Doencgas autoimunes, reumatoldgicas e vasculites
MODERAGAO: Arsénio Barbosa, Margarida Oliveira
329, 367,368, 390, 426, 436, 455, 458, 512, 517, 541

E-poster 3 — Doencas infecciosas e parasitarias
MODERAGAO: Clara Silva, André Paupério
1141, 1142, 1146, 1157, 1167, 1203, 1207, 1224, 1290, 1298, 1310, 1329

E-poster 4 — Doengas autoimunes, reumatoldgicas e vasculites
MODERACAO: Jodo Pedro Gomes, Vanessa Chaves

1755, 1786, 1833, 1851, 1854, 1856, 1961, 1968, 2000, 2042, 2066, 2132

E-poster 5 — Doengas infecciosas e parasitarias
MODERACAO: Fatima Guedes, Mariana Pacheco

2016, 2020, 2025, 2028, 2037, 2047, 2065, 2067, 2092, 2107, 2115, 2121

E-poster 6 — Urgéncia, cuidados intermédios e doente critico
MODERAGAO: Rogério Corga Silva, Jodo Vilaca
20, 231,270, 278, 424, 489, 498, 499, 730, 775, 805, 817



DIA 3 DE MAIO

08:00 — 09:00
09:00 — 09:30
09:30 —10:40

10:45

D.Maria
D.Luis

Arrabida

Arquivo

Despachantes

Infante

COFFEE BREAK

E-poster 7 — Doengas hematoldgicas
MODERACAO: Joana Cochicho, Jodo Quinaz

622, 640, 647, 666, 816, 821, 852, 872, 922,1054, 1107

E-poster 8 — Doengas cardiovasculares
MODERAGAO: Abilio José Vilas Boas Ribeiro, Fernando Miguel Rocha Correia

28, 49, 65, 75,192, 221, 281, 413, 457, 459, 812, 813

E-poster 9 — Doencgas cérebro-vasculares e neuroldgicas
MODERAGAO: Luis Filipe Silva Nogueira, Emanuel Filipe Araljo
373, 465, 521, 566, 655, 656, 729, 749, 765, 801, 824, 832

E-poster 10 — Doencas oncoldgicas
MODERAGAO: Maria Teresa Boncoraglio, José Pestana
1179, 1258, 1352, 1405, 1422, 1475, 1506, 1533, 1543, 1632, 1738, 1743

E-poster 11 — Doencas raras
MODERAGAO: Patricio Aguiar, Fabio Murteira
919, 923, 1074, 1185, 1392, 1454, 1457, 1488, 1802, 1804, 1853, 2108

E-poster 12 — Doengas gastrenteroldgicas e doengas hepaticas
MODERAGAO: Verdnica Botelho Guiomar, Pedro Pinto Lopes
381, 446, 449, 504, 568, 615, 686, 751, 760, 790, 834

CAFE COM O PERITO
VIH - diagnéstico e prevengado pos exposigao | José Vera

CAFE COM O PERITO
DILI: drug induced liver injury | Joana Calvao

CAFE COM O PERITO
Avaliagdo Geriatrica Global | Paulo Almeida

MESA REDONDA
Venous Thromboembolism: What the future holds
MODERACAO: Carolina Guedes/ Paula Dias

— Systemic Thrombolysis vs catheter directed treatment with or without systemic thrombolysis | André Luz
— VTE Outpatient clinic: to whom and how -tailoring our approach | Melanie Ferreira
— Post-pulmonary embolism syndrome. from deconditioning to chronic thromboembolic disease | Frederikus A. Klok

MESA REDONDA
Risco cardiovascular
MODERAGAO: Vitdria Cunha / Diogo Cruz

— Estratificagdo de risco- 0 que mudou nas guidelines? | Rogério Vicente Ferreira
— Abordagem farmacoldgica da obesidade | Paula Freitas
— Esteatose hepatica no alcodlica | Patricia Vasconcelos

MESA REDONDA
Abordagem integrada do doente com IC
MODERACAO: Candida Fonseca / Joana Pimenta

— Medicina Interna | Pedro Carreira
— Cardiologia | Cristina Gavina
— Medicina Geral e Familiar | Jonathan Santos



DIA 3 DE MAIO

11:15 —11:45 Arquivo HOT TOPICS
iJAK vs bioldgicos no tratamento de doengas autoimunes
MODERACAO: Carlos Carneiro
PALESTRANTE: Fernando Salvador

Infante HOT TOPICS
Screening de FA — quando, como, a quem?
MODERAGAO: Guilherme Gama
PALESTRANTE: Filipa Gomes

11:15 —11:55 Despachantes' ESTADO DA ARTE
Doenca Renal Crénica: Novas terapéuticas
MODERACAO: Joana Pimenta
PALESTRANTE: Carla Santos Araljo

11:45 —12:55 Arquivo MESA REDONDA

Autoimunidade em doenca hepatica o que ha de novo
MODERACAO: Paulo Carrola/ José Presa

— Hepatite autoimune e sindromes de sobreposicéo | Jodo Madaleno
— Colangite biliar priméria | Margarida Eullio
— Colangite esclerosante primaria | Suzana Calretas

Infante MESA REDONDA
Doenca vascular cerebral
MODERACAO: Teresa Fonseca / Paulo Castro Chaves

— Avaliagdo da qualidade das U AVCs | Cldudia Queiroga
— Hipocoagulagdo oral apds avc isquemico | Tiago Gregdrio
— Prevencéo secundaria nos sobreviventes de Hemorragia Cerebral | Teresa Mesquita

12:00 —13:00 ¢Despachantes PROS — CONTRAS
Endocardite infecciosa: Intervengéo cirtirgica precoce
MODERAGAO: Jorge Almeida/ Roberto Roncon

—SIM | Ana Faceira
—Néo | Paulo Pinho

13:00 —14:00  Arquivo SIMPOSIO (LUNCH BOX) BY ASTRAZENECA
How treating the lungs can reduce Cardiovascular Risk?
MODERADOR: Pedro Cunha
PALESTRANTE: Dave Singh

Despachantes ' SIMPOSIO (LUNCH BOX) BY BAYER
Compromisso na inovagao cardiovascular: finerenona, vericiguat e rivaroxabano
Jodo Moleira a conversa com Mariana Alves, Joana Pimenta e Susana Heitor.\

14:00 CAFE + SOBREMESA | AREA DE EXPOSIGAO

14:30 —15:00  Arquivo HOT TOPICS
Prevencgao secundaria - Estratégias para mitigar o risco
MODERACAO: Vitdria Cunha
PALESTRANTE: Francisco Araljo



DIA 3 DE MAIO

14:30 —15:00 Infante HOT TOPICS
Sépsis revisitada
MODERACAO: Maria da Luz Brazao
PALESTRANTE: Raquel Cavaco

14:30 —15:10 Despachantes CONFERENCIA
Inteligéncia artificial na Medicina
MODERAGAO: Antdnio Oliveira e Silva/ José Pedro Almeida
PALESTRANTE: André Gomes

15:00 Arquivo MESA REDONDA
Adulto Idoso
MODERAGAO: Sofia Duque / Rafaela Verissimo

— Maus tratos como identificar e orientar | Mariano Pacheco
— Abordagem do delirium | Alexandre Rola
— Terapéutica farmacoldgica polimedicacéo/desprescrigdo | Ana Valadas

Infante MESA REDONDA
Medicina Interna para além do hospital
MODERACAO: Francisca Delerue/ Juana Carretero Gdmez

— Hospitalizagdo domicilidria | Paula Lopes
— Cuidados Paliativos | Céu Rocha
— Unidades de doentes cronicos complexos | Jorge Martins

D.Maria MESA REDONDA
Revista de Medicina Interna “Como fiz um artigo original”
MODERADOR: Luis Duarte Costa

Apresentacdo de um artigo original | Nadine Correia dos Santos
Comentario | Helena Donato

15:10 Despachantes' MESA REDONDA
Cuidados Intermédios: diferentes unidades para diferentes realidades
MODERACAO: Lelita Santos, Pedro Cunha
PALESTRANTES: Fernando Frides / Luisa Guerreiro/ David Silva

16:15 COFFEE BREAK

16:45 —17:45 Arquivo SIMPOSIO BY DAIICHI-SANKYO
Targeting LDL-C goals: the future is CLEAR
ORADORES: Francisco Aradjo, Kausik Ray

Despachantes SIMPOSIO BY ALNYLAM
Pensar Porfiria: Suspeitar, Testar, Referenciar
MODERADORA: Rosa Ribeiro | Centro Hospitalar Universitério de Santo Anténio

SUSPEITAR: Revisdo da Fisiopatologia das Porfirias Hepaticas Agudas
ORADORA: Sénia Moreira | Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra

TESTAR: A Marcha Diagndstica das Porfirias Hepaticas Agudas
ORADORA: Filipa Ferreira | Instituto Nacional de Satide Doutor Ricardo Jorge

REFERENCIAR: Centros de Referéncia de Doencas Hereditarias do Metabolismo
ORADORA: Rosa Ribeiro | Centro Hospitalar Universitario de Santo Anténio

Q&A



DIA 3 DE MAIO

17:45

Despachantes' COMUNICAGOES ORAIS

Infante

D.Maria

D.Luis

Miragaia

Doencas autoimunes, reumatoldgicas e vasculites - Mesa 3
MODERAGAO: Inés Chora, Jodo Serddio

941 Um caso de rabdomidlise iatrogénica ao dcido aminocaprdico [Caso Clinico]

992 Uma emergéncia dos pequenos vasos [Caso Clinico]

1013 Um mal nunca vem s6 - um caso de Angioedema Adquirido. [Caso Clinico]

1040 Imunodeficiéncia Comum Varidvel - consideracdes para o Internista [Caso Clinico]
115 Tudo livedo... mas significados diferentes [Caso Clinico]

1323 Pdrpura Trombocitopénica Trombética, um desafio diagndstico [Caso Clinico]

COMUNICACOES ORAIS
Doencas cérebro-vasculares e neuroldgicas - Mesa 3
MODERAGAO: Narciso Oliveira, Raquel Calisto

850 Parésia diafragmatica hilateral por lesdo iatrogénica do nervo frénico [Caso Clinico]

973 Delirium: uma apresentagdo incomum de trombose venosa cerebral [Caso Clinico]

1050 Quando a angiopatia amiloide (AM) se converte em trombose de seios venosos (TSV) [Caso Clinico]

1190 Vasculopatia do Sistema Nervoso Cerebral em doente imunocomprometido: um desafio diagndstico [Caso Clinico]
1307 Uma causa de ataxia da marcha [Caso Clinico]

1496 Um caso inesperado de Linfoma do Sistema Nervoso Central [Caso Clinico]

COMUNICACOES ORAIS
Doencas endécrinas, metabdlicas e nutricionais - Mesa 3

MODERACAO: Nuno Bernardino Vieira, Rafaela Verissimo

681 Colagenose reativa perfurante adquirida despoletada por diabetes mellitus descompensada [Caso Clinico]
1256 Sindrome de Wolfram. Manifestagdes comuns em medicina interna, com causa rara. [Caso Clinico]

1314 Hipofisite imunomediada: um caso associado aos inibidores CTLA-4 e PD-1[Caso Clinico]

1407 Avaliacdo de risco de diabetes tipo 2 em profissionais de salide [Casuistica/Investigagao]

1642 Corticoterapia, diabetes mellitus e a relagdo com a hiperglicémia em doentes COVID [Casuistica/Investigagao]

1964 Escorbuto - Back to the Future? [Caso Clinico]

COMUNICAGOES ORAIS
Doencas cardiovasculares - Mesa 4

MODERAGAO: Patricia Vasconcelos, Américo Rui Couto

1946 Enfarte agudo do Miocardio em doente com Défice de proteina $ [Caso Clinico]

1954 Lung Ultrasound in Acute Heart Failure: a predictor of worsening congestion after discharge [Casuistica/Investigacdo]
1998 Sindrome de Osler-Weber-Rendu: uma causa menos frequente de anemia ferropénica [Caso Clinico]

2019 0 primeiro ano da Consulta de Hipertensdo Arterial e Risco Cardiovascular [Casuistica/Investigacdo]

2053 Evolucdo dos pardmetros cardiovasculares apds tratamento em doente com Hepatite C [Casuistica/Investigagao]

2063 0s iSGLT2 na IC FEP: Uma oportunidade perdida [Casuistica/Investigacao]

COMUNICACOES ORAIS
Doencas infecciosas e parasitarias - Mesa 3
MODERAGAO: Paula Lopes, José Miguel Maia

m Um caso de adenopatias cervicais [Caso Clinico]

858 0 escape do VIH [Caso Clinico]

1020 Tuberculose Extrapulmonar num hospital portugués da periferia [Casuistica/Investigagao]
1063 Uma infecdo de dificil controlo [Caso Clinico]

1226 Candidiase hepética num doente nao neutropénico - um caso clinico [Caso Clinico]

1718 Um caso inesperado de ascite num adulto jovem [Caso Clinico]



DIA 3 DE MAIO

17:45

S.Jodo

Arrabida

Porto

COMUNICACOES ORAIS
Doencas gastrenteroldgicas e doencas hepaticas - Mesa 1

MODERACAO: Paulo Carrola, Joana Calvao

369 Enteropatia a Olmesartan - quando o tratamento de uma doenca causa outra [Caso Clinico]

673 Degenerescéncia hepatocerebral adquirida: a propdsito de um caso clinico [Caso Clinico]

927 De Febre sem foco a abcesso hepatico, a propdsito de um caso clinico gerido em UHD [Caso Clinico]
962 Estenose Intestinal: uma complicacdo rara da trombose venosa mesentérica [Caso Clinico]

1032 Colite Linfocitica: Um processo diagndstico atribulado [Caso Clinico]

139 Passando entre os pingos de cera [Caso Clinico]

COMUNICACOES ORAIS
Urgéncia, cuidados intermédios e doente critico - Mesa 1
MODERAGAO: Pedro Carreira, Luis Lopes

345 Infecéo das Vias Respiratdrias Inferiores Associada ao Ventilador e a sua Relagdo com a COVID-19 [Casuistica/Investigacdo]
514 Vigilancia microbioldgica na urgéncia: fundamentacdo e casuistica de um atendimento permanente [Casuistica/Investigagao]
532 Alta Pressdo - Sindrome de Absorcao Intravascular por Histeroscopia Operatdria [Caso Clinico]

589 Parasitemia até ao cérebro - aimportancia de uma intervencao precoce na malaria [Caso Clinico]

825 Sindrome de Platipneia-Ortodeoxia - uma causa rara de hipoxémia [Caso Clinico]

892 Watch What You Eat - Caso Clinico de Intoxicacéo Alimentar Acidental Grave [Caso Clinico]

COMUNICACOES ORAIS
Doencas renais - Mesa 1

MODERAGAO: Vasco Barreto, Joana Mascarenhas Pinto

995 Potomania da cerveja - um suspeito incomum no doente com hiponatremia [Caso Clinico]

1034 Disfuncdo renal num doente jovem [Caso Clinico]

1n29 0 pH urindrio como preditor de infeccdo por Proteus mirabilis [Casuistica/Investigagdo]

1464 Uma “complicagdo quistica”: diagndstico de persisténcia [Caso Clinico]

1973 Quando a pielonefrite ndo se fica pelo rim [Caso Clinico]

2030 Fatores de progndstico em doentes admitidos por Pielonefrite Aguda em enfermaria de Medicina Interna [Casuistica/Investigacdo]

SESSAO POSTERS

E-poster 1 — Doengas infecciosas e parasitarias
MODERAGAO: Luisa Guerreiro, Anténio Vieira Lopes
447,448, 453, 491, 515, 520, 529, 534, 536, 550, 551, 561

E-poster 2 — Doencas autoimunes, reumatoldgicas e vasculites
MODERAGAO: Sara Isabel Xavier Pires, Monica Sofia Silva Sousa Mata

553, 557, 654, 675, 684, 703, 736, 758, 759, 777, 819, 886

E-poster 3 — Doencas infecciosas e parasitarias
MODERAGAO: Ana Luisa Faceira, Raquel Cavaco
1334, 1353, 1356, 1389, 1409, 1415, 1416, 1431, 1443, 1459, 1491

E-poster 4 — Doengas enddcrinas, metabdlicas e nutricionais
MODERACAO: Ana Isabel Gongalves Ferreira, Pedro Pinto Lopes

868, 906, 951, 952, 960, 1007, 1030, 1035, 1052, 1069, 1113, 1164

E-poster 5 — Doengas enddcrinas, metabdlicas e nutricionais
MODERAGAO: Raquel Correia, Teresa Antunes

1173, 1194, 1204, 1206, 1233, 1274, 1278, 1295, 1319, 1358, 1396, 1401

E-poster 6 — Urgéncia, cuidados intermédios e doente critico
MODERAGAO: André Gomes, Cristina Marujo
840, 843, 880, 1023, 1062, 1104, 1175, 1227,1359, 1365, 1394, 1419



DIA 3 DE MAIO

17:45

18:45

Arquivo

E-poster 7 — Doengas hematoldgicas
MODERACAO: Susana Cavadas, Isabel Camoes

1127,1197,1237, 1239, 1260, 1283, 1294, 1366, 1425, 1469, 1473, 1505

E-poster 8 — Doengas cardiovasculares
MODERACAO: Susana Ferreira, Ana Maria Pinheiro Oliveira

894, 989, 1029, 1076, 1082, 1125, 1132, 1160, 1200, 1275, 1281

E-poster 9 — Doencgas cérebro-vasculares e neuroldgicas
MODERAGAO: Mariana Pintalhdo, Ana Rita Barbosa
833, 1065, 1077, 1114, 1172, 1182, 1191, 1267, 1270, 1273, 1306, 1308

E-poster 10 — Doencas oncoldgicas
MODERACAO: Ana Ferro, Marta Silva
1827,1918, 1919, 1947, 1951, 1972, 1980, 2008, 2055, 2060, 2110, 2118

E-poster 11 — Medicina geriatrica
MODERACAO: Gracinda Brasil, Sofia Pereira
121, 249, 308, 728, 909, 1001, 110, 1171, 1522, 1582, 1640, 1930

E-poster 12 — Doengas gastrenteroldgicas e doengas hepaticas
MODERAGAO: Luis Bagulho, Mariana Leal
854, 896, 930, 947,1042, 1060, 1079, 1100, 1503, 1587, 1651, 1665

Reuniao do Colégio de Especialidade de Medicina Interna



DIA 6 DE MAIO

08:00 —09:00 ¢Despachantes: COMUNICAGCOES ORAIS
Doencas infecciosas e parasitarias - Mesa 4

MODERACAO: Alexandre Rola, Elika Pinho

1070 Mucormicose rino-orbital - a gestao de um internamento complexo [Caso Clinico]
1138 Febre pds cirirgica - a propdsito de um caso clinico [Caso Clinico]
1276 Abordagem do doente com Endocardite Infeciosa: casuistica de cinco anos num internamento de Medicina [Casuistica/Investigagdo]
1397 Febre de Origem Indeterminada - longo percurso até ao diagndstico [Caso Clinico]
1890 CMV em imunocompetentes: uma infecéo rara! [Caso Clinico]
Infante COMUNICAGOES ORAIS

Doencas respiratorias - Mesa 1
MODERAGAO: Pedro Leuschner, Francisco Cunha

708 Sindrome de Swyer-James-MacLeod, a propdsito de um caso clinico [Caso Clinico]
948 Nem todas as pneumonias se tratam com antibidticos! [Caso Clinico]
1124 Oxigenoterapia no internamento de Medicina Interna [Casuistica/Investigacéo]
1254 Pneumonia intersticial linfdide em contexto de infecdo por SARS-CoV-2 - um caso invulgar [Caso Clinico]
1451 Comorbidities in chronic obstructive pulmonary disease and risk of severe exacerbation and mortality [Caso Clinico]
1481 “Além do que se vé - Relato de um caso de Ossificagdo pulmonar” [Caso Clinico]
D.Maria COMUNICAGOES ORAIS

Medicina geriatrica - Mesa 1
MODERAGAO: Sofia Duque, Paulo Almeida

118 0s mais idosos - o retrato do internamento num hospital central [Casuistica/Investigagao]
32 Avaliagdo da dor nos doentes com deméncia internados num Servio de Medicina [Casuistica/Investigacéo]
1617 Qualidade de sono em enfermaria de Medicina Interna [Casuistica/Investigagdo]
1883 0s doentes muito idosos num servio de Medicina Interna [Casuistica/Investigacao]
1983 Salide oral, desnutrigao e sarcopénia na enfermaria de Medicina [Casuistica/Investigagao]
2120 Compressdo medular: diagndstico diferencial com Linfoma ndo Hodgkin [Caso Clinico]
D.Luis COMUNICAGOES ORAIS

Doencas raras - Mesa 1
MODERAGAO: Luisa Pereira, Luis Brito Avd

461 Manifestagdes Neuroldgicas no Adulto com Incontinéncia Pigmentar: A Propdsito De Um Caso Clinico [Caso Clinico]
928 Um caso de figado gordo agudo da gravidez/sindrome de HELLP [Caso Clinico]
m Nova mutacdo para a Neurofibromatose tipo 1- Um “achado” em idade adulta [Caso Clinico]
m7 Paralisia Peridica Tipo 1- Hipocalémica Familiar: um caso grave atipico [Caso Clinico]
2128 Sindrome de Activacao Mastocitéria [Caso Clinico]
2136 Atua cara ndo me é estranha [Caso Clinico]
Miragaia COMUNICAGOES ORAIS

Cuidados paliativos/Hospitalizagdo domiciliaria - Mesa 1
MODERAGAO: Elga Freire, Céu Rocha

319 Aplicabilidade do Guia de Consenso sobre Boas Praticas em Fim de Vida na Medicina Interna [Casuistica/Investigagao]

634 A espera de uma vaga - andlise dos internamentos >30 dias numa UCPaliativos hospitalar [Casuistica/Investigacdo]

701 Administracdo de Carbapenemes (CBPNM) por via subcutanea (SC) em cuidados paliativos (CP) [Casuistica/Investigacao]
1015 HOSPITALIZAGAO DOMICILIARIA: 32 MESES DE ATIVIDADE NO SISTEMA DE SAUDE PRIVADO EM PORTUGAL [Casuistica/Investigagao]
1333 Um caso de abcesso associado a osteomielite: como tratar no domicilio? [Caso Clinico]

1749 Gestdo da disglicemia em doentes em fim de vida - quando e como [Casuistica/Investigagdo]



DIA 6 DE MAIO

08:00 — 09:00

S.Jodo

Arrabida

Porto

COMUNICACOES ORAIS
Urgéncia, cuidados intermédios e doente critico - Mesa 2

MODERAGAO: Maria Luz Brazao, David Silva

102 Arrhythmogenic right ventricular cardiomyopathy: a severe first presentation [Caso Clinico]

1202 Crise convulsiva como apresentagdo inicial de um tromboembolismo pulmonar macico [Caso Clinico]
1318 De terapéutica a ameaca: Hemorragia alveolar difusa induzida por consumo de candbis [Caso Clinico]
1339 Uma causa rara de coma [Caso Clinico]

1455 0 Pedro e 0 lobo: o conto da Via Verde Corondria [Casuistica/Investigagao]

1537 Dor tordcica no Servico de Urgéncia - da triagem ao diagndstico final [Casuistica/Investigagao]

COMUNICACOES ORAIS
Outros - Mesa 1

MODERAGAO: Jorge Martins, Alexandra Esteves

102 Hemofilia Adquirida, um diagndstico incomum mas potencialmente fatal [Caso Clinico]

152 Abordagem ao doente com dor - a realidade de um servigo de medicina interna [Casuistica/Investigagdo]

570 Sarcopenia:Métodos de avaliacao/prevaléncia na enfermaria Medicina Interna em hospital Universitario [Casuistica/Investigagdo]
778 UHD assumindo a complexidade [Casuistica/Investigacao]

1770 Angiomatose difusa um caso raro [Caso Clinico]

2003 Mastite granulomatosa - diagndstico e terapéutica desafiantes [Caso Clinico]

COMUNICACOES ORAIS
Doencas autoimunes, reumatolégicas e vasculites - Mesa 5

MODERAGAO: José Emanuel Faria Costa, Carlos Capela

1704 Sindroma de VEXAS - o reconhecimento das manifestagdes graves para melhor decisao terapéutica [Caso Clinico]
1722 Microangiopatia trombdtica associada a bevacizumab: um caso clinico [Caso Clinico]

1751 Romboencefalite, um diagnéstico diferencial desafiante. [Caso Clinico]

1838 Quando o frequente é excluido [Caso Clinico]

1937 Este anti-inflamatdrio s me dd dores de cabega [Caso Clinico]

2088 Espondiloartropatia na doenca de Behget: uma doenca ou sobreposigdo de entidades? [Casuistica/Investigagao]

SESSAO POSTERS

E-poster 1 — Doencas infecciosas e parasitarias
MODERACAO: Mario Luis Tadeu Coelho Silva, Marta Costa
562, 588, 632, 643, 644, 652, 687,692, 719, 726, 743, 761

E-poster 2 — Doengas autoimunes, reumatoldgicas e vasculites
MODERACAO: Filipe Martins, Daniel Guimaraes de Oliveira

238,902, 915, 936, 979, 981, 1011, 1019, 1068, 1101, 1103

E-poster 3 — Doengas infecciosas e parasitarias
MODERAGAO: Nuno Magalhaes, Marcio Ferreira

1544, 1554, 1563, 1568, 1571, 1577, 1677, 1694, 1698, 1715, 1717, 1720

E-poster 4 — Doencas enddcrinas, metabdlicas e nutricionais
MODERAGAO: Fatima Leal Seabra, Joana Margarida Moreira Esteves
35, 40, 81,144,189, 203, 292, 296, 303, 349, 375, 397

E-poster 5 — Doengas enddcrinas, metabdlicas e nutricionais
MODERACAO: Pedro Caiano Gil, Pedro von Hafe

1438, 1456, 1520, 1575, 1583, 1589, 1593, 1594, 1612, 1630, 1646, 1667

E-poster 6 — Urgéncia, cuidados intermédios e doente critico
MODERAGAO: Margarida Carvalho, Marta Ferreira
1479, 1516, 1547,1549, 1633, 1648, 1706, 1830, 1922, 1945, 2080, 2097



DIA 6 DE MAIO

08:00 — 09:00 E-poster 7 — Doengas hematolégicas
MODERAGAO: Elsa Gaspar, Diana Mendes Oliveira

1510, 1556, 1570, 1690, 1769, 1874, 1923, 1939, 1982, 1989, 1993, 2094

E-poster 8 — Doengas cardiovasculares
MODERAGAO: Jorge Manuel Pereira De Oliveira, Andreia do Carmo Felgueiras Lopes

1398, 1494, 1500, 1539, 1635, 1693, 1726, 1731, 1774, 1788, 1789, 1790

E-poster 9 — Doencgas cérebro-vasculares e neuroldgicas
MODERACAO: Joana Neves, Marta Ferreira Sa Patacho
1346, 1371,1379, 1404, 1436, 1447, 1471,1474,1477,1540, 1562, 1584

E-poster 10 — Doencas respiratorias
MODERACAO: Melanie Ferreira, Pedro Miguel Silva Rodrigues

95, 253, 332, 361, 431, 476, 672, 674, 971,1094, 1186

E-poster 11 — Cuidados paliativos/Hospitalizagdo domiciliaria
MODERAGAO: Conceigdo Pires, Ana Maria Ferreira Duarte
155, 246, 305, 387, 629, 630, 1072, 1764, 1914, 2014, 2031, 2103

E-poster 12 — Doengas gastrenteroldgicas e doengas hepaticas
MODERAGAO: Ines Sousa Santos, Liliana Oliveira
1514,1734,1783, 1835, 1879, 1948, 2077, 2085, 2141

09:00 — 09:30 «D.Maria CAFE COM O PERITO
HTA e gravidez | Pedro Correia Azevedo

D.Luis CAFE COM O PERITO
DPCO - terapéutica tripla para quem? | Paula Dias

Arrabida CAFE COM O PERITO
POCUS na avaliagdo do Choque | Jacobo Bacariza

09:30 —10:45  Arquivo MESA REDONDA
Diabetes Mellitus
MODERADORES: Estevao Pape / Joana Louro

— Guidelines o que mudou? | Pedro Oliveira
— Diabetes Mellitus no internamento — o que ha de novo? | Alda Jorddo
— As novas tecnologias no tratmento e gestdo da diabetes | Isabel Ramoa

Despachantes' MESA REDONDA
Doencas Infeciosas na Mi
MODERADORES: Edite Pereira/ Teresa Herranz Marin

— Ainfegdo VIH como doenca sistémica | Margarida Franca
— Inicio de imunossupressao : profilaxia e reativacdo de infeco latente | André Silva Pinto
— Infecdo no doente sob terapéutica bioldgica | Estér Ferreira

Infante MESA REDONDA
A morte e sofrimento humano
MODERAGAO: Anténio H. Carneiro/ Elga Freire

— Alivio do sofrimento : uma tarefa para o internista | Julio Gomez

— Contributo do projeto MiMI | Rui Carneiro

— Ajuste do plano terapéutico a condicao do doente, Suspender e ndo iniciar
tratamentos/procedimentos | Conceigdo Pires



DIA 6 DE MAIO

10:45 COFFEE BREAK

11:15 Arquivo HOT TOPICS
Doencas infecciosas emergentes
MODERAGAO: Carlos Capela
PALESTRANTE: Filipa Ceia

Despachantes ESTADO DA ARTE
Sindrome Cardio-renal: Dilemas na IC aguda
MODERAGAO: Inés Araljo
PALESTRANTES: Joana Mascarenhas / Rita Calca

Infante HOT TOPICS
Causas raras de doenca renal cronica
MODERAGAO: Luisa Pereira / Luis Brito Avd
PALESTRANTE: Sofia Jorge

11:45 Arquivo MESA REDONDA
Infiltrados pulmonares agudos
MODERADORES: Pedro Leuschner / Alfredo Martins

—ARDS | José Miguel Maia
— Pneumonia | Raquel Calisto
— Outros diagndsticos | Mariana Meireles

Infante MESA REDONDA
Imunologia Clinica
MODERAGAO: Fernando Salvador/ Raquel Faria

— Vasculites sistémicas. Novos aspectos classificativos e terapéuticos | Jodo Serddio
— Doenca Intersticial Pulmonar nas doengas autoimunes: para além da Esclerose Sistémica | Susana Oliveira
— "Patient Related Outcomes”: importancia na prética clinica | Sofia Pinheiro

D.Maria MESA REDONDA
EIMI apresentagao de trabalhos
MODERAGAO: Inés Chora/ Fernando Frides

12:00 Despachantes ' ESTADO DA ARTE
Suporte ventilatério ndo invasivo: o que aprendemos com a COVID 19
MODERAGAO: Luis Bento
PALESTRANTE: Francisco Cunha

13:00 Arquivo SIMPOSIO (LUNCH BOX) BY ASTRAZENECA
Fast shift on HK+: Act on A[K+]UTE preventing RE[K+]JURENCE
MODERADORES: Maria da Luz Brazdo e Fernando Frides
PALESTRANTE: José Luis GOrriz

Despachantes SIMPOSIO (LUNCH BOX) BY ALIANCA BOEHRINGER INGELHEIM | LILLY & NOVARTIS
Enhancing Heart Failure Care
MODERADORES: Joana Pimenta
PALESTRANTES: Inés Aratjo, Pedro Moraes Sarmento, José Maria Fernandez

14:00 CAFE + SOBREMESA | AREA DE EXPOSIGAO



DIA 6 DE MAIO

14:30

14:30

15:00

15:15

16:15

16:45

Despachantes

Infante

D.Maria

Despachantes

D.Maria

D.Luis

Infante

COFFEE BREAK

Despachantes

HOT TOPICS

IC-FEP

MODERAGAO: Irene Marques / Pablo Pérez Martinez
PALESTRANTE: José Maria Fernandez

CONFERENCIA

HTA doenca ou fator de risco / Hypertension: disease or risk factor
MODERADOR: Agostinho Monteiro

PALESTRANTE / SPEAKER: Joel Ménard

ESTADO DA ARTE
Liver
MODERACAO: Arsénio Santos

— Acute on Chronic liver failure | Luis Bagulho
— Metabolic dysfunction-associated fatty liver disease (MAFLD) | Jorge Leitdo

MESA REDONDA
Desafios clinicos para o Internista na urgéncia
MODERAGAO: Maria da Luz Brazdo/ Luis Duarte Costa

— Emergéncias toxicoldgicas | Maria Jodo Lob&o
— Emergéncias oncoldgicas | Catarina Castelo Branco
— Emergéncias enddcrinas | Nuno Bernardino Vieira

MESA REDONDA
Tarde orientador formacgao
MODERADORES: Anténio Martins Baptista / Susana Neves Marques

— Recertificacdo dos Especialistas de Medicina Interna: Necesséria? Como aplicar? | Narciso Oliveira
— Painel de Comentadores | Anténio Oliveira e Silva / Pedro Guimaraes Cunha / Manuel Teixeira Verissimo

MESA REDONDA
Tarde do jovem internista

— Novas oportunidades para a Medicina Interna | Rita Noversa / Teresa Brito / Alexandra Esteves / Patricio Aguiar

ESTADO DA ARTE
Transplante de 6rgao sélido a referenciagao
MODERACAO: Fernando Frides/ Montserrat Chimeno Vifias

—Coragéo | Sandra Amorim
—Figado | Helena Pessegueiro
—Pulméo | Luisa Semedo

SIMPOSIO BY SANOFI

Vacinagao contra a Gripe - Uma nova solugédo para as popula¢des mais vulneraveis
MODERADORA: Sofia Duque

PALESTRANTES: Bruno Almeida, Carlos Aguiar e Gongalo Sarmento



DIA 6 DE MAIO

17:45

Despachantes' COMUNICAGOES ORAIS

Infante

D.Maria

D.Luis

Miragaia

Doencas cardiovasculares - Mesa 3
MODERAGAO: Luis Nogueira Silva, Vitéria Cunha

i Prevaléncia De Fatores de Risco Cardiovascular em Doentes com Doenca Cerebrovascular [Casuistica/Investigacéo]
1400 0 dispositivo de ressincronizagéo cardiaca e a titulagdo terapéutica na insuficiéncia cardiaca [Casuistica/Investigacéo]
1573 Quando o que parece nao é: a propdsito de uma suspeita de pericardite constritiva. [Caso Clinico]

1666 Sindrome Platipneia-Ortodeoxia: a dispneia que melhora em dectibito [Caso Clinico]

1724 Emergéncia hipertensiva - a gravidade e exuberancia dos achados sistémicos [Caso Clinico]

1881 Hospitalizagdo como momento estratégico para otimizar terapéutica na Insuficiéncia Cardiaca [Casuistica/Investigagao]

COMUNICACOES ORAIS
Doencas cérebro-vasculares e neuroldgicas - Mesa 4

MODERAGAO: Andreia Vilas Boas, Maria Teresa Cardoso

1581 Deméncia fronto-temporal rapidamente progressiva: Apresentacao rara de neurosifilis no século XXI. [Caso Clinico]
1700 Encefalopatia numa Unidade de Cuidados Intermédios - Diversidade diagndstica [Caso Clinico]

1757 Ao encontro do diagndstico: Doenca de Creutzfeldt-Jakob [Casuistica/Investigacdo]

1775 Hipocoagulacdo como tratamento de eleido num caso de hemorragia intracraniana [Caso Clinico]

1828 Quando um AVC ndo é s6 um AVC [Caso Clinico]

1892 Sindrome de Susac, um caso raro de encefalopatia num jovem adulto. [Caso Clinico]

COMUNICACOES ORAIS
Doencas autoimunes, reumatoldgicas e vasculites - Mesa 4
MODERAGAO: Catarina Canha, Luis Duarte Costa

548 Resposta imunoldgica a 32 dose da vacinagao de SARS-CoV2 em doentes com DAIS [Casuistica/Investigagdo]
1472 Ascite como manifestagdo extrapulmonar de Sarcoidose - um caso clinico [Caso Clinico]

1595 0 desafio das miopatias [Caso Clinico]

1627 Miosite Post-viral - A propdsito de um caso clinico. [Caso Clinico]

1659 Um caso de Doenca IgG4 [Caso Clinico]

1695 Paralisia muscular por hipocalémia - marcha diagndstica de Sindrome de Sjogren [Caso Clinico]

COMUNICACOES ORAIS
Doencas enddcrinas, metabélicas e nutricionais - Mesa 4
MODERAGAO: Isabel Ramoa e Mério Esteves

1495 Think McArdle! [Casuistica/Investigagao]

1699 Um caso raro de hipoglicémia [Caso Clinico]

1732 Hipertensdo antes dos 30 - um caso clinico [Caso Clinico]

1745 Avaliacdo da intervencao terapéutica na populacéo diabética de uma enfermaria de Medicina [Casuistica/Investigagao]
1970 Deficiéncia muiltipla das Acil-CoA desidrogenases: a apresentagdo em idade adulta [Caso Clinico]

2054 Uma obstipagéo de causa central [Caso Clinico]

COMUNICACOES ORAIS
Doencas gastrenterol6gicas e doencas hepaticas - Mesa 2
MODERAGAO: Arsénio Santos, Jorge Leitdo

174 Clinica e subnotificacao de casos de infego por Campylobacter e Salmonella num hospital tercidrio [Casuistica/Investigagao]
a7 Hepatite tdxica - Uma causa oculta [Caso Clinico]

1485 Distdrbio vascular porto-sinusoidal secunddrio a T-DM1: conjunto de casos [Caso Clinico]

1490 Quisto do pancreas ou algo mais? [Caso Clinico]

2035 Impacto da microbiota na doenca inflamatdria intestinal sob terapéutica com Infliximab [Caso Clinico]

2149 Um caso de Diarreia Crénica [Caso Clinico]



DIA 6 DE MAIO

17:45

S.Jodo

Arrabida

Porto

COMUNICACOES ORAIS
Doencas infecciosas e parasitarias - Mesa 5

MODERAGAO: Margarida Eulalio, Vitor Fagundes

1332 Listeriose invasiva [Caso Clinico]

1619 Manifestagdo inesperada na Doenca Pneumocdcica Invasiva [Caso Clinico]

1672 Andlise retrospetiva pelo complexo Mycobacterium tuberculosis num internamento de Medicina Interna [Casuistica/Investigagdo]
721 Um caso atipico de tuberculose disseminada [Caso Clinico]

1904 Doenca pneumocdcica invasiva - a propdsito de um caso clinico [Caso Clinico]

1996 Doenca de Bornholm - um diagndstico histdrico [Caso Clinico]

COMUNICACOES ORAIS
Doencas infecciosas e parasitarias - Mesa 6

MODERAGAO: Alfredo Martins, Suzana Calretas

1886 Infegao SARS-CoV-2 persistente/recorrente em doente imunocomprometido sob anti-CD20 [Caso Clinico]
1905 Sida e COVID-19 de evolugdo prolongada, uma realidade? [Caso Clinico]

2036 Sindrome febril prolongado - Um caso de Replicacdo crdnica de SARS-CoV-2 [Caso Clinico]

2040 Estrongiloidiase - o despertar pelo corticdide [Caso Clinico]

2045 Tuberculose e Aspergilose de maos dadas [Caso Clinico]

2119 Doenca invasiva a Listeria monocytogenes - Pneumonia e Endocardite Infecciosa [Caso Clinico]

1622 Reduzir as recorréncias, reduzir as resisténcias - casuistica de um servico [Casuistica/Investigagao]

COMUNICAGOES ORAIS
Doencas oncoldgicas - Mesa 3
MODERAGAO: Amélia Pereira, Diana Guerra

564 Metdstases cerebrais como forma de apresentaco de melanoma do cdlon - caso clinico [Caso Clinico]

782 Neoplasia do pulmao agressiva e atipica [Caso Clinico]

1399 Pneumonite ndo-infeciosa induzida por everolimus em doente com cancro de mama metastatico [Caso Clinico]
1478 E s6 uma consulta de rotina! [Caso Clinico]

2039 Carcinoma Papilar da tiroide e Linfoma de Hodgkin: um sincronismo infeliz! [Caso Clinico]

2074 Um caso de um volumoso GIST gdstrico [Caso Clinico]

SESSAO POSTERS

E-poster 1 — Doengas infecciosas e parasitarias
MODERAGAO: José Mariz, Inés Salomé Branco Ferreira
768, 786, 810, 831, 842, 857, 867, 875, 893, 911, 949, 954

E-poster 2 — Doencgas autoimunes, reumatoldgicas e vasculites
MODERACAO: Marta Valentim, Daniel Guimaraes de Oliveira

1147,1205, 1234, 1253, 1268, 1369, 1413, 1414, 1445, 1449, 1463 1511

E-poster 3 — Doengas infecciosas e parasitarias
MODERACAO: Luis Antdnio De Quadros Flores e Santos, Cristina Alexandra Pires Correia

1728, 1735, 1747,1767,1777,1800, 1818, 1844, 1860, 1862, 1866

E-poster 4 — Doengas enddcrinas, metabdlicas e nutricionais
MODERACAO: Guilherme Gama, Leila Amaro Cardoso
399, 433, 494, 563, 602, 603, 646, 698, 724, 767, 836, 861

E-poster 5 — Doencgas enddcrinas, metabdlicas e nutricionais
MODERAGAO: Paulo Andre Torres Ramalho Gouveia, Rute Cacola
1727,1760, 1762, 1787,1798, 1815, 1820, 1915, 1925, 1958, 2098



DIA 6 DE MAIO

17:45

E-poster 6 — Doengas oncoldgicas
MODERACAO: Betania Ferreira, Manuela Dias
66, 72,135,150, 159, 161,185, 193, 233, 244, 269, 307

E-poster 7 — Doengas oncoldgicas
MODERAGAO: Filipe Martins, Emanuel Filipe Aradjo

352, 358, 382, 429, 477, 482, 537, 559, 605, 618, 623, 638

E-poster 8 — Doencas cardiovasculares
MODERAGAO: Margarida Freitas Silva, Mariana Taveira

1795, 1846, 1852, 1910, 1913, 1935, 1975, 2010, 2022, 2071, 2127, 2135

E-poster 9 — Doencas cérebro-vasculares e neuroldgicas
MODERACAO: Ana Pastor, Joana da Silva Braga

1592, 1597,1604, 1637, 1658, 1675, 1683, 1714, 1716, 1811, 1850

E-poster 10 — Doencas respiratdrias
MODERAGAO: Francisco Aguiar Vasques Novoa Faria, José Granja

1193,1231,1279, 1439, 1448, 1591, 1606, 1656, 1708, 1985, 2122, 2139

E-poster 11 — Doencas infecciosas e parasitarias
MODERAGAO: Catarina Pereira, Inés Sousa Ferreira
1870, 1878, 1906, 1908, 1911, 1926, 1932, 1933, 1936, 1940, 2005

E-poster 12 — Hospitalizagcdo domiciliaria e Doenca na gravida
MODERAGAO: Pedro Correia Azevedo, Maria Jodo Rodrigues da Silva
180, 395, 601, 604, 860, 920, 1119, 1293, 1304, 1335, 1697, 1858

18:45 Reunido de Nicleos



DIA 7DE MAID

08:00

09:00

09:45

11:00

11:30

12:15

12:30

12:35

12:45

Despachantes
Despachantes
Despachantes

COFFEE BREAK

Despachantes

Despachantes

Despachantes

Despachantes

Despachantes

Assembleia Geral SPMI
Assembleia Geral SPMI Extraordinaria

Apresentacdo dos melhores trabalhos de cada categoria

CONFERENCIA

Reinvencéo da Ml no sec XXI

Linhas estratégicas e projetos prioritarios de um servico de Medicina Interna
MODERADORES: Jorge Almeida e Fernando Salvador

PALESTRANTE: Jorge Almeida

Sessdo de encerramento | Entrega de prémios
Entrega de prémio ao melhor Revisor da Revista de Medicina Interna no ano de 2022

Prémio de Risco Cardiovascular | Pedro Marques da Silva (Patrocinio Bayer)

Antincio do 30 CNMI

Encerramento

PREMIOS MELHORES TRABALHOS

MELHOR CASUISTICA/INVESTIGAGAO
1000€ + cheque livro Lidel

Jari: Fernando Frides, Joana Mascarenhas, José Mariz, Pedro Leuschner

MELHOR CASO CLINICO
600€ + cheque livro Lidel
JUri: Luis Silva, Patricia Lourencgo, Pedro Von Hafe, Raquel Calisto

MELHOR IMAGEM EM MEDICINA
400€ + cheque livro Lidel

Juri: Inés Chora, Paulo Castro Chaves, Paulo Paiva, Tiago Gregdrio



ORGAOS SOCIAIS SPMI
DIREGD

PRESIDENTE
Lelita Santos

VICE-PRESIDENTE
Isabel Fonseca
Vasco Barreto

Luis Duarte Costa

SECRETARIO-GERAL
Catarina Canha

SECRETARIO-ADJUNTO
Fernando Salvador

Bruno Grima

Mafalda Santos

TESOUREIRO
Olga Gongalves

ASSEMBLEIA-GERAL

PRESIDENTE
Antoénio Oliveira e Silva

VOGAL
Francisca Delerue
Edite Nascimento

CONSELHO FISCAL

PRESIDENTE
Nuno Bernardino

VOGAL
Diogo Cruz
Francisco Parente

COMISSAD ORGANIZADORA

PRESIDENTE
Jorge Almeida

SECRETARIA-GERAL
Luisa Fonseca

TESOUREIRA
Maria Jodo Lima

Ana Margarida Ribeiro
Edite Pereira
Fernando Frides

Filipa Gomes

Inés Furtado

Joana Pimenta

Marta Carreira
Patricia Lourengo
Paula Dias

Pedro Ribeirinho Soares
Vasco Barreto

COMISSAO CIENTIFICA

PRESIDENTE
Antoénio Oliveira e Silva

MEMBROS DA COMISSAO
Fernando Frides
Inés Chora

Joana Mascarenhas
José Mariz

Luis Nogueira Silva
Patricia Lourenco
Paulo Castro Chaves
Paulo Paiva

Pedro Leuschner
Pedro Von Hafe
Raquel Calisto

Tiago Gregério



JURIS

MELHORES IMAGENS EM
MEDICINA

Paulo Castro Chaves

Tiago Gregodrio

Inés Chora

Paulo Paiva

MELHORES CASUISTICAS
Fernando Frides

José Mariz

Joana Mascarenhas

Pedro Leuschner

MELHORES CASOS CLINICOS
Pedro Von Hafe

Patricia Lourenco

Luis Silva

Raquel Calisto

COORDENADORES DOS NUCLEDS

NEBIO Anténio Carneiro
NEDAI José Alves

NEDF Paulo Carrola

NEDM Estevao Pape

NEDR Luisa Pereira
NEDRESP Pedro Leuschner
NEDVC Luisa Fonseca
NEDVP Carolina Guedes
NEVIH Fausto Roxo

NEFMI Susana Neves Marques
NEGERMI Sofia Duque

NEIC Joana Pimenta

NIMI Ana Rita Ramalho
NEMO Pedro Correia Azevedo
NEMPAL Conceigao Pires
NEPRV Vitéria Cunha
NEHOSPDOM Francisca Delerue
NEURGMI Maria da Luz Brazédo
NEECO José Mariz

NENC Anibal Marinho

REVISORES

A. Martins Baptista

A. Oliveira Silva

Abilio Gongalves

Adelaide Belo

Aida Cordero

Alberto Fior

Alberto Mello E Silva

Alfredo Avelino Duarte Monteiro Leite
Alfredo Martins

Amélia Pereira

Ana Araujo Gomes

Ana Borges

Ana Campar

Ana Grilo

Ana Luisa Faceira

Ana Margarida Fernandes Ribeiro
Ana Paiva Nunes

Ana Pastor

Ana Patricia Leite Martins Lourencgo
Ana Paula Fidalgo

Ana Rita Cruz

Ana Sofia Marques Moreira Silva
Anabela Barros

Anabela Oliveira

Anabela Raimundo

André Gomes

Andreia Vilas Boas

Anibal Marinho

Antdnio Carneiro

Armando Carvalho

Arsénio Santos

Bebiana Gongalves

Bruno Grima

Candida Fonseca

Carlos Capela

Carlos Manuel Alves Cabrita
Carlos Vasconcelos

Carmélia Rodrigues

Carolina Guedes

Catarina Pereira

Cétia Eliana Carvalho Barreiros
Cecilia Vilaga

Celia Maria Maia Azevedo Cruz
Conceicéo Escarigo
Conceigéo Pires

Cristina Rosario

Cristina Teotdnio

David Silva

Debora Sousa

Diogo Cruz

Edite Pereira

Edna Gongalves

Eduardo Doutel Haghighi

Elsa Gaspar

Emilia Louro

Ester Ferreira

Estevao Pape

Eugénio Dias

Fatima Campante

Fatima Guedes

Fatima Leal Seabra
Fatima Pinto

Fatima Silva

Faustino Ferreira
Fernando Ferraz E Sousa
Fernando Martos Gongalves
Fernando Salvador

Filipa Gomes

Filipa Malheiro

Filipa Silva

Filipe Andrade

Filipe Breda

Filipe Gaio De Castro Nery
Filipe Gongalo Leitdo Marques Vildo
Francisca Delerue
Francisco Aguiar Vasques Novoa Faria
Francisco Araujo
Francisco Cunha
Francisco Parente
Gracinda Brasil
Guilherme Gama

Heidi Gruner

Helder Esperto

Helena Sarmento

Inés Albuquerque

Inés Chora

Inés Ferreira

Inés Furtado

Inés Palma Dos Reis
Irene Marques

Irene Miranda

Isabel Cristina Ensina Lavadinho
Isabel Esperanga

Isabel Madruga

Isabel Neves

Ivone Ferreira

Joana Cochicho

Joana Mascarenhas Pinto
Joao Araujo Correia

Joado Correia

Jodo Espirito Santo

Jodo Goncalves Pereira
Jodo Maia

Jodo Matos Costa

Jodo Melo

Jodo Neves

Jodo Pacheco Pereira
Joao Porto

Jodo Ribeiro

Jodo Sa

Jodo Sequeira

Jorge Crespo

Jorge Poco

José Barata



José Manuel Ferreira
José Manuel Pestana
José Mariz

José Meireles

José Pereira De Moura
José Presa Ramos
Julio R Oliveira

Leila Amaro Cardoso
Lelita Santos

Lia Marques

Luis Anténio De Quadros Flores e

Santos
Luis Brito Avd
Luis Duarte Costa
Luis Lopes
Luis Nogueira Silva
Luisa E¢a Guimaraes
Luisa Pereira
Luisa Rebocho
Mafalda Santos
Manuel Teixeira Verissimo
Marco Fernandes
Margarida Franga
Margarida Freitas Silva
Margarida Maria Gomes Mota
Carvalho
Margarida Oliveira
Margarida Proenga
Mari Mesquita
Maria Céu Rocha
Maria Helena Brito
Maria Joao Lobéao
Maria Luz Brazéo
Maria Teresa Cardoso
Mariana Pintalhao
Marisa Mariano
Marta Ferreira Sa Patacho
Marta Soares Pinto Carreira
Melanie Ferreira
Narciso Oliveira
Nidia Pereira
Nuno Bernardino Vieira
Nuno Cardoso
Olga Gongalves
Patricia Dias
Paula Dias
Paulo Almeida
Paulo Castro Chaves
Paulo Gouveia
Pedro Caiano Gil
Pedro Correia Azevedo
Pedro Leuschner
Pedro Pdvoa
Pedro Raimundo
Pedro Rodrigues
Pedro Von Hafe
Rafaela Verissimo
Raquel Calisto
Raquel Faria

Ricardo Fernandes
Ricardo Louro

Ricardo Pereira

Rita Paulos

Rita Ribeiro Dias

Rui Carneiro

Sandra Morais

Sara Marques

Sérgio Baptista

Sofia Duque

Sofia Nobrega

Sofia Pinheiro

Sofia Silva

Sénia Chan

Susana Coelho

Susana Ferreira
Susana Nobrega Dias
Suzana Calretas

Teresa Branco

Teresa Fonseca

Tiago Almeida

Tiago Esteves Freitas
Tiago José Andrade Gregdrio
Tiago Tribolet De Abreu
Vanessa Chaves
Vanessa Novais De Carvalho
Vasco Barreto

Vitor Branco

Vitor Fagundes

Vitor Paixdo Dias

Zélia Maria Castro Lopes Teixeira

SOCIEDADE PORTUGUESA
DE MEDICINA INTERNA (SPMI)

www.spmi.pt
E: secretariado@spmi.pt
T: +351 217 520 570

THE HOUSE OF EVENTS (THE)

www.the.pt
E: congresso29cnmi@the.pt
T: +351 228 348 940



PATROCINIOS:

P U NOVARTIS  (fiehive Ly,

0 ﬁ@ﬂ
2 Pﬁzer “eepmglie . AstraZeneca

in mind.

30 (U Daiichi-Sankyo GSK sanofi Thna tecnimede (5 ferrer

0 N
A" Zanyam @i N pecoroan @ viaTris e
©

Analin
SERVIERS 6 Pharma. m @ dirLiquide

novo nordisk

0
5 {hBristol Myers Sauib gy Siraae™

N—
anssen y - ultrageny viviso. PADEP® |lm|

0
SPECULUM.,
§° A, @seecuum

Sociedade Portuguesa POrto.
de Medicina Interna



