
PROGRAMA ENFERMERÍA
30º CNMI

08h00 — 09h00 Presentación de comunicaciones libres/ Posters

09h00 — 10h30 Enfermería de rehabilitación

Rehabilitación en el Servicio de Medicina
Moderadores: Aldina Reis/ Cátia Rodrigues

— Atención diferenciada que capacita y maximiza la
autonomía de la persona.

Paula Xavier

Lucinda Rocha

— Indicadores de salud en la visibilidad de los
cuidados.

Paula Xavier

Lucinda Rocha

— Programas de rehabilitación respiratoria
Sérgio Vaz

10h30 — 11h00 Unidad Clínica de Consultas Ambulatorio
Moderadores: Patrícia Pires
— Atención ambulatoria para la reducción del número
y duración de las hospitalizaciones en adultos/personas
mayores.

Daniel Freitas

11h00 — 11h30 Descanso / Pausa Café

11h30 — 12h30 Hospitalización domiciliaria
UHD (Unidad de Hospitalización domiciliaria)
- Quiénes somos y qué hacemos
Moderadores: Aldina Reis/ Cátia Rodrigues
— Visión general de la UHD (presentación del servicio y
datos estadísticos de 2 años de actividad)

Sandrina Carvalho

— A TADE en HD (antibioterapia domiciliaria)



— El papel del Enfermero de rehabilitación en HD
Sandrina Carvalho

— La dinámica del asistente social en HD (cuidadores
informales y alfabetización sanitaria)

Clotilde Tomaz

12h30 — 13h00 Enfermería. Inteligencia Artificial
Moderadores: Patrícia Pires
— Una reflexión sobre la aplicación en el proceso del
cuidado en enfermería

Palmira Azevedo
Licínia Gaspar

13h00 — 14h30 Pausa Comida - Almuerzo

14h30 — 16h00 Diabetes
Una realidad en cambio
Moderadores: Laura Brasileiro
— Enfoque terapéutico en la diabetes

Filipa Rebelo
— Papel del enfermero en la consulta de la diabetes

Luís Monteiro

— Diabetes y ACV
Vanessa Pires

— Diabetes e alimentación
Manuela Veiga

— Diabetes y ejercicio físico - Diabetes
en movimento

— Nuestra realidad (Unidad de Lamego)
Presentación del proyecto "DiabetesCapacita"

Helena Saraiva
16h30 — 18h00 Úlceras por presión

Moderadores: Daniel Freitas
— Prevención

Nuno Miguel Ferreira Pires

— Nutrición
Rui Carvalho

— Cicatrización
Liliana Miranda


