
PROGRAMA ENFERMAGEM
30º CNMI

08h00 — 09h00 Apresentação de comunicações livres/ Posters

09h00 — 10h30 Enfermagem de reabilitação
Reabilitação no Serviço de Medicina
Moderadores: Aldina Reis/ Cátia Rodrigues
—O cuidado diferenciado que capacita

e maximiza a autonomia da pessoa
Paula Xavier e Lucinda Rocha

—Indicadores de saúde na visibilidade dos cuidados
Paula Xavier e Lucinda Rocha

—Programas de reabilitação respiratória
Sérgio Vaz

10h30 — 11h00 Unidade Clínica de Ambulatório Médico (UCAM)
Moderadores: Patrícia Pires
— Os cuidados em ambulatório na diminuição

do número e duração dos internamentos
no Adulto/Idoso
Daniel Freitas

11h00 — 11h30 Intervalo / Pausa para café

11h30 — 12h30 Hospitalização domiciliária
UHD (Unidade de Hospitalização domiciliária)
- O que somos o que fazemos
Moderadores: Aldina Reis/ Cátia Rodrigues
— Visão geral da UHD (apresentação do serviço

e dados estatísticos de 2 anos de atividade)
Sandrina Carvalho

— A TADE em HD (antibioterapia domiciliária)
tbc

— O papel do Enfermeiro de reabilitação em HD
Sandrina Carvalho

— A dinâmica do assistente social em HD (cuidadores
informais e literacia em saúde)

Clotilde Tomaz



12h30 — 13h00 Enfermagem. Inteligência Artificial
Moderadores: Patrícia Pires
— Uma reflexão sobre a Aplicação no Processo

do Cuidar em Enfermagem
Palmira Azevedo
Licínia Gaspar

13h00 — 14h30 Almoço

14h30 — 16h00 Diabetes
Uma realidade em mudança
Moderadores: Laura Brasileiro
— Abordagem Terapêutica na Diabetes

Filipa Rebelo

— Papel do Enfermeiro na consulta da Diabetes
Luís Monteiro

— Diabetes e AVC
Vanessa Pires

— Diabetes e Alimentação
Manuela Veiga

— Diabetes e exercício Físico - Diabetes
em Movimento

— A nossa Realidade (Unidade de Lamego)
Apresentação do Projeto “DiabetesCapacita”
Helena Saraiva

16h30 — 18h00 Úlceras por pressão
Moderadores: Daniel Freitas

— Prevenção
Nuno Miguel Ferreira Pires

— Nutrição
Rui Carvalho

— Cicatrização
Liliana Miranda


