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CURSOS

CURSO POCUS CURSO DE VNI
DATA DATA
18 E 19 DE MAIO DE 2024 22 DE MAIO 2024
LOCAL LOCAL
ESCOLA SUPERIOR DE SALAS GEMINI I E Ii
SAUDE EM VILA REAL CENTRO DE CONGRESSOS

DO ALGARVE, VILAMOURA

CURSO TEV
PREVENGAOE
TRATAMENTO NOS
DOENTES DE RISCO
-DA TEORIA A PRATICA

DATA

23 DE MAIO DE 2024

LOCAL

SALA PEGASO
CENTRO DE CONGRESSOS
DO ALGARVE, VILAMOURA



QUINTA-FEIRA | 23 MAIO

14H00 — 15H00

15H00 — 16HO0

16H00 — 16H30

16H30 — 17HO0

COMUNICAQ&ES ORAIS [ POSTERS

SALA NEPTUNO -
NO INTERIOR DA URGENCIA: COMO LIDAR

COM OS GRANDES DESAFIOS CLiNICOS
MODERADORES: MARIA DA LUZ BRAZAO [ A. MARTINS BAPTISTA

EMERGENCIAS CARDIOLOGICAS | BETANIA FERREIRA
EMERGENCIA PNEUMOLOGICAS | ELOISA SILVA
EMERGENCIAS ALERGOLOGICAS | RAQUEL CALISTO

SALA PEGASO
TARDE JOVEM INTERNISTA

UNIDADES LOCAIS DE SAUDE: PAPEL DA MEDICINA INTERNA
NA COORDENAQKO EGESTAO DE CUIDADOS INTEGRADOS

MODERADOR: JOAO PORTO
PALESTRANTES: ALEXANDRE LOURENCO, VASCO BARRETO

INTERVALO [ PAUSA PARA CAFE

SALA FENIX :
MORTE PROVOCADA A PEDIDO DO PROPRIO:

COMO PROCEDER COM A LEIINTITULADA
“MORTE MEDICAMENTE ASSISTIDA"
MODERADOR: RUI CARNEIRO

PALESTRANTE: ANTONIO H. CARNEIRO

SALA NEPTUNO . 5
GRIPE & POPULAGOES VULNERAVEIS SEssAGaTIOS N
A TEMPESTADE (IM)PERFEITA

MODERADOR: SOFIA DUQUE
PALESTRANTES: cARLOS ROBALO CORDEIRO [ BRUNO ALMEIDA

SALA PEGASO 3 .
TELEMONITORIZAGCAO NO DOMICILIO = NA DOENGA  sessio patrociuaos

cnémc;\p EM CONTEXTO DE HOSPITALIZAGAO b
DOMICILIARIA

MODERADOR: EDUARDO GONGALVES
PALESTRANTES: CATARINA DURAO [/ SOFIA RIBEIRO



SALA FENIX

17HO0 — 18HOO SESSAO SOLENE DE ABERTURA
SALA FENIX _

_ CONFERENCIA DE ABERTURA

SERVICO NACIONAL DE SAUDE: PERSPETIVAS ATUAIS E FUTURAS
PALESTRANTE: MARIA DE BELEM ROSEIRA (JURISTA E POLIITICA PORTUGUESA,
EX-MINISTRA DA SAUDE)




SEXTA-FEIRA |24 MAIO

08HOO — 09HOO COMUNICAGOES ORAIS [ POSTERS

SALA GEMINI |
09HOO0 — O9H30 CASO CLINICO COM O PERITO

ACIDENTE VASCULAR CEREBRAL (ULS TAMEGA E SOUSA)
MODERADOR: JORGE ALMEIDA
PALESTRANTE: HELENA VILAGA

SALA GEMINI Il
CASO CLINICO COM O PERITO

DOENGAS AUTOIMUNES (ULS TRAS-OS-MONTES E ALTO DOURO)
MODERADOR: CARLA NORONHA
PALESTRANTE: JOANA CUNHA

SALA GEMINI il
CASO CLINICO COM O PERITO

DOENGAS HEPATICAS (ULS NORDESTE)
MODERADOR: SUZANA CALRETAS
PALESTRANTE: CRISTIANA BATOUXAS

SALA FENIX ,
09H30 — 11HOO RISCO CARDIOVASCULAR HOJE Sl ey

MODERADOR: VITORIA CUNHA / PEREIRA DE MOURA

LESAO DE @RGf\O ALVO NO DOENTE COM HTA RESISTENTE
E SECUNDARIA | RODRIGO LEAO

HIPERTENSAO NOTURNA: INIMIGO ESCONDIDO? | ANA TORNADA

TRIGLICERIDEOS E RISCO CARDIOVASCULAR: O QUE APRENDEMOS
DOS ENSAIOS CLINICOS | DioGO CRUZ

SALA PEGASO )
SAUDE CARDIOMETABOLICA NO DOENTE COM VIH

MODERADOR: FAUSTO ROXO /| MARGARIDA FRANGA

RISCO CARDIOVASCULAR ACRESCIDO. UMA INEVITABILIDADE?
LILIANA PEDRO

COMORBILIDADES NAO INFECCIOSAS. O CASO DA ESTEATOHEPATITE.
FILIPA BORGES SANTOS

PREVENCAO. PreP, O MAIS PROXIMO DE UMA VACINA? | TERESA BRANCO



1THOO0 — 11H30

NH30 — 12H00

12H00 — 13HO00

SALA NEPTUNO
A EVOLUGCAO DA MEDICINA INTERNA:

DESAFIOS EOPORTUNIDADES
MODERADORES: ANDREIA VILAS BOAS [ SUSANA NEVES MARQUES

MEDICINA INTERNA 2.0: COMO FORMAR O INTERNISTA DO FUTURO
NUNO BERNARDINO VIEIRA

ALGORITMOS DE DECISAO E RACIOCINIO CLINICO: AMEAGA
OU COMPLEMENTARIDADE? | ANDREIA NEVES CARREIRA

MULTIDISCIPLINARIEDADE NA MEDICINA INTERNA: O PAPEL DO
INTERNISTA NA LIDERANCA DE EQUIPAS DIFERENCIADAS | RAFAELA VERISSIMO

INTERVALO [ PAUSA PARA CAFE

TERRAGO DA EXPQSIGAO TECNICA :
APRESENTAGAO DO LIVRO “100/SEM DUVIDAS SESSAO PATROCIADA

EM SONO | caARLOS ALVES

SALA PEGASO

MORTE SUBITA E DOENCAS RARAS
MODERADOR: LUis BRITO AVO
PALESTRANTES: LUiS BRITO AVO / JOAO DE SOUSA

SALA NEPTUNO
DOENCA TROMBOEMBOLICA CRONICA: DESAFIOS

NO DIAGNOSTICO E TRATAMENTO
MODERADOR: JOSE MEIRELES
PALESTRANTE: INES FURTADO

SALA FENIX
NOVIDADES EM GUIDELINES I
CHRONIC KIDNEY DISEASE: GUIDELINES KDIGO 2023 N

MODERADOR: LUiS ANDRADE
PALESTRANTE: PAUL E. STEVENS, CHAIR KDIGO CKD GUIDELINES

SALA FENIX

FINEREVERSO: ENTRE NQ UNIVERSO DA FINERENONA % hos o
PARA MUDAR O PROGNOSTICO CARDIORRENALDOS

DOENTES COMDT2

PALESTRANTES: FRANCISCO ARAUJO, JOANA LOURO, SUSANA HEITOR,
JOANA PIMENTA, RODRIGO LEAO

13HOO — 14H30 ALMOGO



14H30 — 16HO0

16HO0 — 16H30

SALA PEGASO
DOENCAS AUTOIMUNES: DA FISIOPATOLOGIA

AOS DESAFIOS TERAPEUTICOS
MODERADORES: ANTONIO MARINHO / ELISABETE PINELO

SEPSIS E AUTOIMUNIDADE: SEMELHANGAS E DIFERENGAS | JOAO SERODIO
GLUCOCORTICOIDES: NOVAS ESTRATEGIAS | CATARINA FAVAS

NEFRITE LUPICA: DAS GUIDELINES A OTIMIZAGAO TERAPEUTICA | RAQUEL FARIA

SALA FENIX .. -
INSUFICIENCIA CARDIACA EM 2024: AERA

DA FE PRESERVADA

MODERADORES: PEDRO MORAIS SARMENTO / JUANA CARRETERO
IC: REALIDADE PORTUGUESA | JOANA PIMENTA

TRATAMENTO DA IC FEP: MECANISMOS DE ACAO E ALVOS TERAPEUTICOS
JOAO PEDRO FERREIRA

AMILOIDOSE CARDIACA - PERSPETIVAS DE TRATAMENTO | DULCE BRITO

SALA NEPTUNO y
POCUS EM MEDICINA INTERNA: DA PRATICA

A COMPETENCIA
MODERADOR: EDUARDO PEREIRA [ PAVEL SANCHEZ

A ECOGRAFIA NA ABORDAGEM DO DOENTE CRITICO | RAFAEL SILVA

A ECOGRAFIA NA ABORDAGEM DO DOENTE EM AMBULATORIO | JOSE MARIZ

COMPETENCIA EM POCUS | YALE TUNG CHENG

SALA FENIX
MASTERCLASS

HEALTH AT GLANCE 2023 (OCDE): ACESSO

AO SERVIGO DE URGENCIA EM PORTUGAL

MODERADOR: PEDRO CUNHA

PALESTRANTE: FREDERICO GUANAIS, DIRETOR ADJUNTO DA DIVISAO DE SAUDE DA OCDE

16H30 — 17HOO INTERVALO | PAUSA PARA CAFE

17HO0 — 17H30

SALA PEGASO = o SESSAQ PATROCINADA
PTTa COMOEMERGENCIA MEDICA: PELA INDUSTRIA

O DIAGNOSTICO ETRATAMENTO
NA MEDICINA MODERNA
MODERADOR: JOSE CARDA
PALESTRANTE: JOAO FAUSTINO



SALA NEPTUNO |
DOENGA CRONICA GRAVE E GRAVIDEZ: COMO GERIR

MODERADOR: PEDRO CORREIA AZEVEDO
PALESTRANTE: INES PALMA REIS

SALA FENIX
NOVIDADES EM GUIDELINES

ALTO FLUXO NA INSUFICIENCIA RESPIRATORIA SESSAO PATROCINADA

AGUDA: GUIDELINES ERS 2022 PELA INCUSTRIA
MODERADOR: JOAO SA

PALESTRANTE: RAFFAELE SCALA, HOSPITAL S.DONATO, MILAO

17H30 — 18H30 COMUNICAGOES ORAIS [ POSTERS

TERRAGO - WATERFRONT
18H30 — 19HOO CONVERSAS DE FIM DE TARDE

“A CULTURAE A MEDICINA"
MODERADOR: JoAO ARAUJO CORREIA
PALESTRANTE: TIAGO NOGUEIRA, CIRURGIAO E MUSICO NA BANDA “OS QUATRO EM MEIA”

SALAPEGASO
19H00 REUNIAO COLEGIO MEDICINA INTERNA



SABADO|25 MAIO

08HOO — 09HOO COMUNICAGOES ORAIS [ POSTERS

SALA FENIX
09HOO0 — 10H30 | DIABETES E OBESIDADE: ASSIMETRIAS, SESSAO PATROCINADA

ATUALIDADE E AVANGCOS PELATNDUTRIA
MODERADORES: MONICA REIS / ISABEL FONSECA

ASSIMETRIAS: O ESPETRO DA(S) DOENGA(S) | RUBEN REIS
ATUALIDADE NO TRATAMENTO | ELISA TOME

AVANCOS NA TERAPEUTICA | BRUNO ALMEIDA

SALA PEGASO  _ )
ATUALIZACAO EM DOENCAS DAS VIAS AEREAS

MODERADORES: PEDRO LEUSCHNER/ JOSE MIGUEL MAIA

ASMA | ISABEL NEVES
DPOC | NUNO CORTESAOQ

BRONQUIECTASIAS | ADELINA AMORIM

SALA NEPTUNO " i
DESAFIOS ESOLUGOES EM GERIATRIA: DA URGENCIA

AO AMBULATORIO
MODERADORES: soFiA DUQUE f MANUEL TEIXEIRA VERISSIMO

SINDROMES GERIATRICAS COMUNS NO SERVIGO DE URGENCIA
MARILIA FERNANDES

PRINCIPIOS BASICOS DAS UNIDADES DE ORTOGERIATRIA | MARIANA ALVES

ENCAMINHAMENTO POS-ALTA HOSPITALAR DO DOENTE IDOSO
ANA SOFIA PESSOA

SALA FENIX
|OH30 — 1IHOO MASTERCLASS

REDUCING THE RISKS OF NUCLEAR WAR: THE ROLE
OF HEALTH PROFESSIONALS

MODERADOR: CARLOS DIAS

PALESTRANTE: kAMRAN ABBAS|, MEDICO, EDITOR-CHEFE BMJ, LONDRES

1IHOO — 11H30 INTERVALO [ PAUSA PARA CAFE



w1 SALA NEPTUNO =
0 MEDICINA DEPRECISAO VS MEDICINA

“ BASEADA NAEVIDENCIA

MODERADOR: CARLOS CARNEIRO
PALESTRANTE: JOSE DELGADO ALVES

SALA PEGASO )
RISCO NUTRICIONAL A NIVEL HOSPITALAR:

COMO RECONHECER E ORIENTAR
MODERADOR: ANIBAL MARINHO
PALESTRANTE: RICARDO MARINHO

SALA FENIX
NOVIDADES EM GUIDELINES

ACUTE-ON-CHRONIC LIVER FAILURE:
GUIDELINES EASL 2023

MODERADOR: ARMANDQO CARVALHO
PALESTRANTE: RAJIV JALAN, ROYAL FREE HOSPITAL/UCL, LONDRES

SALA FENIX

HOO VOLTA AO DOENTE EM 60 MINUTOS S A WotstiA

A ABORDAGEM INTEGRADA DO DOENTE NA MEDICINA INTERNA
— DA PREVENGAO AO TRATAMENTO

MODERADOR: FERNANDA FREITAS (JORNALISTA)
PALESTRANTE: JOSE MEIRELES, JOANA LOURO E JOANA PIMENTA

0 ALMOGO

SALA NEPTUNO 7
“HARD TOPICS” EMDOENGCA HEPATICA

MODERADOR: ARSENIO SANTOS | ABILIO GONGCALVES

COAGULAGAO NO DOENTE COM CIRROSE HEPATICA: DEMOVER MITOS
E ATUALIZAR CONCEITOS | FILIPE NERY

ASCITE REFRATARIA: NOVOS PARADIGMAS NA SUA ABORDAGEM | INES PINHO

HEPATITE E: UM DIAGNOSTICO DE IMPORTANCIA CRESCENTE | RITA JORGE

SALA FENIX ~
DOENGA VASCULAR CEREBRAL: NOVAS EVIDENCIAS,

NOVOS PARADIGMAS
MODERADOR: LUISA FONSECA / ANA GOMES

FOP QUANDO E COMO PESQUISAR, MELHOR ESTRATEGIA TERAPEUTICA
MARISA MARIANO

TRATAMENTO DE FASE AGUDA NOVIDADES — TROMBOLISE E TROMBECTOMIA
MARIANA PINTALHAO

ANTICOAGULAGAO PARA ALEM DA FA | TERESA MESQUITA



16HO0 — 16H45

16H45 — 17H15

17H15 — 17H45

SALA PEGASO
DESAFIOS E DILEMAS EM FIM DE VIDA

MODERADORES: cEu ROCHA / ANABELA MORAIS
HIDRATAQ.&O E NUTRI(}.&O EM FIM DE VIDA | JOSE LUIS PEREIRA

ADEQUAQIXO TERAPEUTICA E VIAS DE ADMINISTRAQI\O
DE FARMACOS | INES COSTA

PROJETO “BEM CUIDAR EM FIM DE VIDA" - EXPERIENCIA
NUM HOSPITAL UNIVERSITARIO | SARA VIEIRA SILVA

SALA NEPTUNO .
EIMI: PROJETOS CANDIDATOS A BOLSA

DE INVESTIGAQ&O SPMI 2024
MODERADORES: INES CHORA / NUNO BERNARDINO VIEIRA [ VASCO BARRETO

SALA PEGASO 5
REVISTA MEDICINA INTERNA: O QUE E QUE

UM EDITOR QUER VER PUBLICADO
MODERADOR: RUI TATO MARINHO
PALESTRANTE: JOSE MARIZ /| HELENA DONATO

SALA FENIX )
CENTROS DE RESPONSABILIDADE INTEGRADOS (CRI’s)

DEBATE PRO ECONTRA
MODERADOR: FAUSTINO FERREIRA
PRO: LUISA GUIMARAES

CONTRA: ANTONIO OLIVEIRA E SILVA

INTERVALO [ PAUSA PARA CAFE

SALA NEPTUNO
ANTIBIOTERAPIA ENDOVENOSA

EM HOSPITALI ZAQKO DOMICII.IARIA
MODERADOR: OLGA GONGALVES
PALESTRANTE: MARTA MONTEIRO

SALA PEGASO

GESTAO DO DOENTE COM HIPERCOLESTEROLEMIA S0 ATrocib

FAMILIAR HOMOZIGﬁTICA
MODERADOR: PATRICIO AGUIAR
PALESTRANTE: PATRICIA LIPARI

SALA FENIX
NOVIDADES EM GUIDELINES

TRA'I:AMENTO DO LUPUS ERITEMATOSO
SISTEMICO: GUIDELINES EULAR 2023

MODERADOR: CARLOS VASCONCELOS

PALESTRANTE: DIMITRIOS T. BOUMPAS, CHAIR SLE GUIDELINES, ATENAS



_ COMUNICAGOES ORAIS | POSTERS
TERRAGO - WATERFRONT
_ CONVERSAS FIM DE TARDE

“4 PRESIDENTES DA REP(-IBI.ICA EUMINTERNISTA”
MODERADOR: JORGE CRESPO

PALESTRANTE: DANIEL DE MATOS, MEDICO INTERNISTA DE 4 PRESIDENTES DA
REPUBLICA PORTUGUESA

REUNIOES DOS NUCLEOS DE ESTUDO




DOMINGO |26 MAIO

08HOO — 09H30

09H30 — 10H30

10H30 — 11HOO

11HOO — 1H30

1MH30 — 12H15

SALA PEGASO
ASSEMBLEIA GERAL SPMI

TOMADA DE POSSE DOS NOVOS ORGAOS
SOCIAIS PARA O TRIENIO 2024-2027

SALA FENIX =
APRESENTAGAO DE TRABALHOS SELECIONADOS

SALA FENIX_
CONFERENCIA DEENCERRAMENTO

“ALTERAGOES CLIMATICAS, SAUDE

E A RESPONSABILIDADE DOS MEDICOS”
MODERADOR.LELITA SANTOS

PALESTRANTE: LUIS CAMPOS, MEDICO INTERNISTA, PRESIDENTE DO CONSELHO
PORTUGUES PARA A SAUDE E AMBIENTE

INTERVALO [ PAUSA PARA CAFE

SALA FENIX ¥
SESSAO DE ENCERRAMENTO E ENTREGA DE PREMIOS

PREMIO DE MELHOR REVISOR DE 2023 DAS REVISTA
DE MEDICINA INTERNA E SPMI CASE REPORTS

PREMIO PEDRO MARQUES DA SILVA EM RISCO
CARDIOVASCULAR

PREMIO MELHORES TRABALHOS NO ANO DE 2023

~_ PREMmIOS PREMIO
MENGAO HONROSA (CURSOS FORMI)
(10; 2/cADA)
MELHOR CASO CLINICO (CO EPO) 750 EUROS CO + CHEQUE LIDEL
MELHOR TRABALHO 500 EUROS CO + CHEQUE LIDEL

PROSPETIVO [ RETROSPETIVO (CO E PO)

250 EUROS IMAGEM
MELHOR IMAGEM
MENGAC HONROSA: DIFLOMA

THE 30° CONGRESS0O NACIONAL DE MEDICINA INTERNA, CENTRO DE CONGRESSOS DO ALGARVE, PORTUGAL 23/05/2024 - 26/05/2024, HAS
BEEN ACCREDITED BY THE EUROPEAN ACCREDITATION COUNCIL FOR CONTINUING MEDICAL EDUCATION (EACCME®) WITH 13.0 EUROFEAN
CME CREDITS (ECMEC®S). EACH MEDICAL SPECIALIST SHOULD CLAIM ONLY THOSE HOURS OF CREDIT THAT HE/SHE ACTUALLY SPENT IN THE
EDUCATIONAL ACTIVITY.

THROUGH AN AGREEMENT BETWEEN THE UNION EUROPEENNE DES MEDECINS SPECIALISTES AND THE AMERICAN MEDIC AL ASSOCIATION,

PHYSICIANS MAY CONVERT EACCME®™ CREDITS TO AN EQUIVALENT NUMBER OF AMA PRA CATEGORY 1 CREDITSTM. INFORMATION ON THE

PROCESS TO CONVERT EACCME® CREDIT TO AMA CREDIT CAN BE FOUND AT HTTPS:/ [EDHUB.AMA-ASSN.ORG/PAGES/APPLICATIONS .

UVE EDUCATIONAL ACTIVITIES, OCCURRING OUTSIDE OF CANADA, RECOGNISED BY THE UEMS-EACCME® FOR ECMEC*S ARE DEEMED TO BE

ACCREDITED GROUP LEARNING ACTIVITIES (SECTION 1) AS DEFINED BY THE MAINTENANCE OF CERTIFICATION PROGRAM OF THE ROYAL COLLEGE

OF PHYSICIANS

AND SURGEONS OF CANADA.



