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14 :30 - 16 :00

16 :00 - 17 :00

1 7 : 00  -  1 7 : 1 5

1 7 : 1 5  -  1 8 : 1 5

18 : 15 – 18 :30

18 :30 - 18 :40

18 :40 - 19 :30

19:30 - 20:00

SALA FÉNIX
COMUNICAÇÕES ORAIS E POSTERS

SIMPÓSIO NOVARTIS
IC

INTERVALO

SESSÃO DE ABERTURA
Alexandra Bayão Horta | Presidente do Congresso
João Araújo Correia | Presidente da SPMI
Pedro Cunha | Presidente do CEMI 
Miguel Guimarães  | Bastonário da OM
Vítor Aleixo | Presidente da Câmara de Loulé 
Graça Freitas | Directora Geral de Saúde
António Sales | Secretário de Estado Adjunto e da Saúde
Marcelo Rebelo de Sousa | Presidente da República (vídeo)
Encerramento da sessão de abertura

PRÉMIO NACIONAL MEDICINA INTERNA	
Faustino Ferreira

LIVRO DOS 70 ANOS DA SPMI | Convite para Sessão de Autógrafos
Mª Elisa Domingues

CONFERÊNCIA DE ABERTURA 	
Luís Portela 

COCKTAIL DE BOAS-VINDAS COM MOMENTO MUSICAL	
Sessão Autógrafos do livro de comemoração dos 70 anos da SPMI 
Mª Elisa Domingues

2 de OUTUBRO | SÁBADO
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SIMPÓSIO NOVO NORDISK
Diabetes (GLP1)

16:00 - 17:00

SALA NEPTUNO 2 de OUTUBRO | SÁBADO
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08:00 - 09:00

09:00 - 09:45

09:45 - 10:45

1 0 : 4 5  -  1 1 : 1 5

1 1 : 1 5  -  1 2 : 1 5

1 2 : 1 5  -  1 3 : 1 5

13 :30 - 14 :30

SALA FÉNIX
COMUNICAÇÕES ORAIS E POSTERS

ENCONTROS COM ESPECIALISTA | Bebiana Gonçalves e Rui Costa

PROJETO MiMI 
NE BioÉtica
António Carneiro

MESA REDONDA | DIABETES MELLITUS
Moderadores: Mª Montserrat Viñas, Mário Esteves

• Vale a pena mudar o estilo de vida | Mónica Reis
• Diabetes surgical cure: myth or reality? | Francesco Rubino
• Novos fármacos, novas estratégias terapêuticas: vamos salvar 

o rim e o coração? | Ana Rita Paulos

CAFÉ

CONFERÊNCIA | OS 10 ARTIGOS QUE MUDARAM A MEDICINA 
INTERNA EM 2020
Moderadores: Bebiana Gonçalves, Jorge Crespo
João Sá

SIMPOSIO DAIICHI SANKYO
Anticoagulação

OS DESAFIOS PARA AMANHÃ NA INSUFICIÊNCIA CARDÍACA
Moderadores: Mª Dolores Escalante, Margarida Proença

• Avaliação e tratamento da congestão | Patrícia Branco
• Fração de ejeção preservada: o “novo” desafio do Internista? | 

Inês Araújo
• Manejo integrado do doente com IC: da IC aguda ao 

ambulatório | Cândida Fonseca

3 de OUTUBRO | DOMINGO



14 :30 - 15 :30

15 :30 - 16 :00

16 :00 - 17 :00

1 7 : 1 5  -  1 8 : 1 5

1 8 : 1 5  -  1 9 : 1 5

MESA REDENDA | AVC e MI 
Moderadores: Alexandra B. Horta, Ana Nunes

• O projecto Angels em Portugal e a sua utilidade para a 
Medicina Interna | Cláudia Queiroga

• O que há de novo no tratamento do AVC desde a trombectomia |  
Paulo Castro Chaves

• A importância do internista na abordagem do doente com AVC | 
Luísa Fonseca

CAFÉ 

SIMPÓSIO NOVARTIS
Dislipidémia

MESA REDONDA | MULTIMORBILIDADE: UM DESAFIO PARA A 
COORDENAÇÃO DE CUIDADOS
Moderadores: Bernardo Neves, J.Sequeira Carlos

• “Hot spotting” de doentes complexos | Nuno Ferreira
• Gestão de caso na comunidade | Adelide Belo
• Untangling the complexity of multimorbidity with machine 

learning | Kazem Rahimi

SIMPÓSIO SERVIER

JANTAR PRESIDENTE



27º Congresso Nacional de Medicina Interna . 9

COMUNICAÇÕES ORAIS E POSTERS

ENCONTROS COM ESPECIALISTA | Bebiana Gonçalves e Rui Costa

PROFILAXIAS IMPORTANTES PARA O INTERNISTA
Ana Claúdia Miranda

MESA REDONDA | A MI E A COVID-19
Moderadores: Susana Coelho, Paulo Rodrigues

• Retrato do COVID-19 nas Unidades de Cuidados Intensivos | 
Carlos Pereira

• O que sabemos da vacinação COVID - presente e futuro | 
Raquel Tavares

CAFÉ

CONFERÊNCIA | DOENÇA IgG4
Moderador: Bernardo Baptista
David D’Cruz

SIMPÓSIO PFIZER
Amiloidose

MEDICINA NA ERA DA (DES)INFORMAÇÃO
Moderadores: Natália Marto, Sérgio Baptista

• Fake news | André Casado
• Comunicar em Ciência | Mónica Bettencourt Dias 

08:00 - 09:00

09:00 - 09:45

09:45 - 10:45

1 0 : 4 5  -  1 1 : 1 5

1 1 : 1 5  -  1 2 : 1 5

1 2 : 1 5  -  1 3 : 1 5

13 :30 - 14 :30

SALA PÉGASO 3 de OUTUBRO | DOMINGO



14 :30 - 15 :30

15 :30 - 16 :00

16 :00 - 17 :00

1 7 : 1 5  -  1 8 : 1 5

1 8 : 1 5  -  1 9 : 1 5

MESA REDONDA | RISCO INFECCIOSO NO DOENTE IMUNO-MODELADO
Moderadores: Susana Coelho, Ana Claúdia Miranda

• Avaliação inicial, estratificação de risco e medidas de 
prevenção | Ana Cláudia Miranda 

• Discussão de Casos Clínicos: a realidade prática e a procura 
de consensos | Susana Peres

CAFÉ 

SIMPÓSIO GILEAD REMDESIVIR NA GESTÃO DA COVID-19

MESA REDONDA | A FORMAÇÃO NO INTERNATO DE MI
Moderadores: Martins Baptista, Alexandra B. Horta

• Os estágios em Hospitais de nível diferente | Paulo Oom
• O logbook de tarefas on-line | Marco Fernandes
• O orientador de formação é pai ou padrinho? | Pedro Cunha

SIMPÓSIO VIATRIS/MYLAN

JANTAR PRESIDENTE
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COMUNICAÇÕES ORAIS E POSTERS

ENCONTROS COM ESPECIALISTA | Bebiana Gonçalves e Rui Costa

TROMBOEMBOLISMO VENOSO – CASOS DIFÍCEIS
Carolina Guedes

MESA REDONDA | ECOGRAFIA POINT OF CARE
Moderadores: João Tavares, José Mariz

• Utilidade na enfermaria de MI | Gonzalo García de Casasola
• Implementação da formação na MI | Ana Tonelli

CAFÉ

SIMPÓSIO BOEHRINGER INGELHEIM/LILLY
Diabetes

MESA REDONDA | LIGAÇÃO MI E MGF (1)
Moderadores: Jesús Díez Manglano, Rodrigo Camelo

• Os rastreios e os check-ups | Isabel Esperança
• O sobrediagnóstico (Things we do for no reason)  | 

David Rodrigues
• Quando partilhar o doente com a MI? | Bruno Diniz

MESA REDONDA | A MI E A ORGANIZAÇÃO DO HOSPITAL
Moderadores: João Sá, António Carneiro

• Gestão de cuidados em sistemas de saúde | 
António Oliveira e Silva

• Gestão operacional no Hospital | Artur Vaz

08:00 - 09:00
 

09:00 - 09:45

09:45 - 10:45

10 : 45  -  1 2 : 1 5

1 2 : 1 5  -  1 3 : 1 5

13 :30 - 14 :30

14 :30 - 15 :30

SALA NEPTUNO 3 de OUTUBRO | DOMINGO



1 5 : 30  -  1 7 : 1 5

1 7 : 1 5  -  1 8 : 1 5

1 8 : 1 5  -  1 9 : 1 5

CAFÉ 

MESA REDONDA | ONCOLOGIA
Moderadores: Sérgio Baptista, Teresa Timóteo

• Genética e oncologia – o que o internista precisa de saber | 
Diana Antunes 

• Imunoterapia oncológica | Bruno Silva Santos

SIMPÓSIO JANSSEN

JANTAR PRESIDENTE





COMUNICAÇÕES ORAIS E POSTERS

ENCONTROS COM ESPECIALISTA | Bebiana Gonçalves e Rui Costa

SÍNDROME HEPATO-RENAL
Diana Valadares

MESA REDONDA | RED FLAGS EM HEMATOLOGIA
Moderadores: Débora Sousa, António Almeida

• Red-Flags em gamapatia monoclonal | Paulo Bernardo
• Adenopatias e linfócitos atípicos | Paula Braga
• Anemias microangiopáticas | António Almeida

CAFÉ 

CONFERÊNCIA | LIDERANÇA MÉDICA NO SISTEMA DE SAÚDE: 
A CHAVE PARA O SUCESSO
Moderadora: Alexandra B. Horta
Fausto Pinto

SIMPÓSIO LILLY
Diabetes

MESA REDONDA | RISCO CARDIOVASCULAR
Moderadores: Anabela Raimundo, Joana Pimenta

• The role of Microbiome in Cardiovascular Disease | 
Ulf Landemesser

• Which atherosclerotic plaques matter and why? | Filippo Crea
• Risco residual - o que é e como tratar? | Francisco Araújo

08:00 - 09:00

09:00 - 09:45

09:45 - 10:45

1 0 : 4 5  -  1 1 : 1 5

1 1 : 1 5  -  1 2 : 1 5

1 2 : 1 5  -  1 3 : 1 5

13 :30 - 14 :30

SALA FÉNIX 4 de OUTUBRO | SEGUNDA-FEIRA
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14 :30 - 15 :30

15 :30 - 16 :00

16 :00 - 17 :00

1 7 : 1 5  -  1 8 : 1 5

1 8 : 1 5  -  1 9 : 1 5

MESA REDONDA | A SOBRELOTAÇÃO NOS SERVIÇOS DE URGÊNCIA
Moderadores: Mª da Luz Brazão, Alexandra B. Horta

• As Causas e Consequências | Faustino Ferreira
• As soluções | António Martins Baptista

CAFÉ 

SIMPÓSIO BAYER 
ATEROSCLEROSE 2.5: A MUDANÇA COM RIVAROXABANO COMEÇA AGORA
Moderador: Patrício Aguiar

• A inovação contínua de rivaroxabano | Patrício Aguiar 
• Porque deve começar agora a mudança? – a evidência de 

COMPASS | Sílvia Monteiro 
• O que deve representar esta mudança para a Medicina 

Interna? | Luís Andrade 

MESA REDONDA | AUTOIMUNIDADE EM 2021
Moderadores: Natália Marto, António Marinho

• Nefrite lúpica: novas abordagens terapêuticas | 
António Marinho 

• Utilização de biotecnológicos e TsDMARDs off label em 
doenças sistémicas: “pérolas” das recomendações do NEDAI | 
Fernando Salvador 

• Manifestações autoimunes dos “immune checkpoint inhibitors” | 
Laurent Arnaud 

COMUNICAÇÕES ORAIS E POSTERS

JANTAR DO CONGRESSO



COMUNICAÇÕES ORAIS E POSTERS

ENCONTROS COM ESPECIALISTA | Bebiana Gonçalves e Rui Costa

INTOXICAÇÕES MEDICAMENTOSAS
Mª Luz Brazão

MESA REDONDA | DOENÇAS PULMONARES
Moderadores: Jesús Recio Iglesias, Alfredo Martins

• Doenças respiratórias no idoso | João Neves
• Interacção pulmão/aparelho cardio-circulatório | Alfredo Martins

CAFÉ

CONFERÊNCIA | HETEROGENEIDADE IMUNOLÓGICA NAS DAI
Moderador: Bernardo Baptista
Luís Graça

SIMPÓSIO MSD
Diabetes 

MESA REDONDA | TARDE DO JOVEM INTERNISTA
Moderadores: Filipa Rocha, Luís Landeiro 

CONCURSO DE CASOS CLÍNICOS INTER-HOSPITAIS

CAFÉ

MESA REDONDA | INVESTIGAÇÃO CLÍNICA NA MEDICINA INTERNA
Moderadores: Filipa Malheiro, Lélita Santos

• Oportunidades de investigação em MI | Pedro Gaspar
• Dificuldades de investigação em MI | Joana Pimenta

08:00 - 09:00

09:00 - 09:45

09:45 - 10:45

1 0 : 4 5  -  1 1 : 1 5

1 1 : 1 5  -  1 2 : 1 5

1 2 : 1 5  -  1 3 : 1 5

13 :30 - 15 :30

15 : 30  -  1 7 : 1 5

1 7 : 1 5  -  1 8 : 1 5

SALA PÉGASO 4 de OUTUBRO | SEGUNDA-FEIRA
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COMUNICAÇÕES ORAIS E POSTERS

JANTAR DO CONGRESSO

1 8 : 1 5  -  1 9 : 1 5



COMUNICAÇÕES ORAIS E POSTERS

ENCONTROS COM ESPECIALISTA | Bebiana Gonçalves e Rui Costa

DOENÇAS RARAS COM ALTERAÇÕES COMUNS DO PERFIL LÍPIDICO 
Moderador: Brito Avô

• c-LDL elevado | Diogo Cruz
• Triglicéridos elevados | Francisco Araújo

MESA REDONDA | ALVOS TERAPÊUTICOS NO DOENTE IDOSO – 
MEDICINA DE PRECISÃO
Moderadores: Eduardo Doutel, Gorjão Clara

• DM no Idoso | Alda Jordão
• Dislipidémia no Idoso | Teixeira Veríssimo
• HTA no Idoso | Luís Nogueira Silva

CAFÉ

SIMPÓSIO BOEHRINGER INGELHEIM
Anticoagulação 

MESA REDONDA | CUIDADOS PALIATIVOS
Moderadores: Bebiana Gonçalves, Filipa Malheiro

• Cuidados paliativos na IC | Irene Marques 
• Coordenação entre internamento/ambulatório  | Isabel Neto 
• Coordenação entre internamento/domicilio  | Rita Abril

MESA REDONDA | REVISTA MEDICINA INTERNA
Moderadores: Filipa Malheiro, Mafalda Santos

• Experiência de um editor chefe de uma revista indexada | 
Nuno Cardim

• Como conseguir a indexação com a “prata da casa” | 
Helena Donato

08:00 - 09:00

09:00 - 09:45

09:45 - 10:45

10 :45  -  12 : 15

1 2 : 1 5  -  1 3 : 1 5

13 :30 - 14 :30

14 :30 - 15 :30

SALA NEPTUNO 4 de OUTUBRO | SEGUNDA-FEIRA
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CAFÉ

SIMPÓSIO NOVO NORDISK
Obesidade

MESA REDONDA | LIGAÇÃO MI E MGF (2)
Moderadores: Rita Santos, Carina Silva

• Referenciação de doentes urgentes do CS para o Hospital –  
ACES LxCentral | Francisco Matos, Tiago Lopes

• Referenciação de doentes urgentes do Hospital para CS – 
ACES LxNorte | Anabela Oliveira, João Ramires

COMUNICAÇÕES ORAIS E POSTERS

JANTAR DO CONGRESSO

15 :30 - 16 :00

16 :00 - 17 :00

1 7 : 1 5  -  1 8 : 1 5

1 8 : 1 5  -  1 9 : 1 5
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APRESENTAÇÃO DOS 5 MELHORES TRABALHOS DE CADA UMA 
DAS CATEGORIA

REUNIÕES NE

ASSEMBLEIA GERAL DO COLÉGIO ESPECIALIDADE DE MI com 
discussão do método de avaliação final do Internato de Formação 
Específica

ASSEMBLEIA GERAL DA SPMI com tomada de posse dos corpos 
sociais da SPMI

NOMEAÇÃO DOS SÓCIOS HONORÁRIOS
João Araújo Correia e Narciso Oliveira

ENTREGA DO PRÉMIO DE INVESTIGAÇÃO DE RISCO 
CARDIOVASCULAR DR. PEDRO MARQUES DA SILVA

ENTREGA DE BOLSA DE INVESTIGAÇÃO SPMI

ENTREGA DOS PRÉMIOS DOS MELHORES TRABALHOS 
APRESENTADOS NO CONGRESSO

ANÚNCIO DO 28º CNMI | Serviço de MI do Hospital da Figueira da Foz

ENCERRAMENTO PELO PRESIDENTE DA SPMI

08:00 - 09:00

09:00 - 10:00

10 :00  -  1 1 : 1 5

1 1 : 1 5  -  1 2 : 30

12 :30 - 13 :30

SALA FÉNIX 5 de OUTUBRO | TERÇA-FEIRA



www.spmi.pt

https://spmi.pt/27congresso/

