ZJNGRESSU NACIONAL Dt

MEDICINA

INTERNA

VALORIZAR A MEDICINA INTERNA

PROGRAMA

PROVISORIO

2,955

CENTRO DE CONGRESSOS
VILAMOURA | ALGARVE ORGANIZAGHD AGENCIA OFICIAL

rrrrrrrrrrrrrr



Com o0 ALTO PATROCINIO

DE SUA EXCELENCIA o @&J&'ﬁﬂ/&’ VLl ﬁﬁ}&ﬂf/&ﬁﬂ

PRESIDENTE DO CONGRESSO
Alexandra Bayao Horta

COMISSAO ORGANIZADORA

Servigo de Medicina Interna do Hospital da Luz
Alexandra Bayao Horta

Jodo Sa

Luis Duarte Costa

Sérgio Baptista



2 de OUTUBRO
SABADO




SALA FENIX 2 de OUTUBRO | SABADD

14:30 - 16:00
16:00 - 17:00

17:00 - 17:15

17:15 - 18:15

18:15 - 18:30

18:30 - 18:40

18:40 - 18:30

19:30 - 20:00

COMUNICAGOES ORAIS E POSTERS

SIMPGSIO NOVARTIS
IC

INTERVALO

SESSAO DE ABERTURA

Alexandra Bayao Horta | Presidente do Congresso

Jodo Aratijo Correia | Presidente da SPMI

Pedro Cunha | Presidente do CEM|

Miguel Guimardes | Bastondrio da OM

Vitor Aleixo | Presidente da Camara de Loulé

Graca Freitas | Directora Geral de Satde

Antdnio Sales | Secretario de Estado Adjunto e da Satide
Marcelo Rebelo de Sousa | Presidente da Republica (video)
Encerramento da sessédo de abertura

PREMIO NACIONAL MEDICINA INTERNA
Faustino Ferreira

LIVRO DOS 70 ANOS DA SPMI | Convite para Sessdo de Autégrafos
M? Elisa Domingues

CONFERENCIA DE ABERTURA
Luis Portela

COCKTAIL DE BOAS-VINDAS COM MOMENTO MUSICAL

Sessdo Autdgrafos do livro de comemoragéo dos /0 anos da SPMI
M? Elisa Domingues



SALA NEPTUNO 2 de OUTUBRO | SABADO

16:00 - 17:00  SIMPOSIO NOVO NORDISK
Diabetes (GLP1)




3 de OUTUBRO
JOMINGO



SALA FENIX 3 de OUTUBRO | DOMINGO

08:00 - 08:00
09:00 - 09:45

08:45 - 10:45

10:45 - 11:15

1115 - 12:15

12:15 - 13:15

13:30 - 14:30

COMUNICACOES ORAIS E POSTERS
ENCONTROS COM ESPECIALISTA | Bebiana Gongalves e Rui Costa

PROJETU MiMI
NE Bioktica
Antdnio Carneiro

MESA REDONDA | DIABETES MELLITUS
Moderadores: M® Montserrat Vifias, Mério Esteves
- Viale a pena mudar o estilo de vida | Ménica Reis
- Diabetes surgical cure: myth or reality? | Francesco Rubino
- Novos farmacos, novas estrategias terapéuticas: vamos salvar
01im ¢ 0 coracdo? | Ana Rita Paulos

CAFE

CONFERENCIA | 0S 10 ARTIGOS QUE MUDARAM A MEDICINA
INTERNA EM 2020

Moderadores: Bebiana Gongalves, Jorge Crespo

Jodo S&

SIMPOSIO DAIICHI SANKYO
Anticoagulacao

0S DESAFIOS PARA AMANHA NA INSUFICIENCIA CARDIACA
Moderadores: M® Dolores Escalante, Margarida Proenca
- Avaliacdo e tratamento da congestao | Patricia Branco
- Fracdo de ejecdo preservada: 0 novo” desafio do Internista? |
Inés Aratjo
- Manejo integrado do doente com IC: da IC aguda ao
ambulatdrio | Candida Fonseca
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14:30

15:30

16:00

17:15 -

- 15:30

- 16:00

- 17:00

MESA REDENDA | AVC e M|
Moderadores: Alexandra B. Horta, Ana Nunes
- 0 projecto Angels em Portugal e a sua utilidade para a
Medicina Interna | Claudia Queiroga
- 0 que hé de novo no tratamento do AVC desde a trombectomia |
Paulo Castro Chaves
- Aimportancia do internista na abordagem do doente com AVC |
Luisa Fonseca

CAFE

SIMPGSIO NOVARTIS
Dislipidémia

MESA REDONDA | MULTIMORBILIDADE: UM DESAFIO PARA A
COORDENAGAO DE CUIDADOS
Moderadores: Bernardo Neves, J.Sequeira Carlos
- "Hot spotting” de doentes complexos | Nuno Ferreira
- Gestao de caso na comunidade | Adelide Belo
- Untangling the complexity of multimorbidity with machine
learning | Kazem Rahimi

SIMPGSIO SERVIER

JANTAR PRESIDENTE



SALA PEGASO 3 de OUTUBRO | DOMINGO

08:00 - 08:00
09:00 - 09:45

09:45 - 10:45

10:45 - 1115

11:15 - 12:15

12:15 - 13:15

13:30 - 14:30

COMUNICACOES ORAIS E POSTERS
ENCONTROS COM ESPECIALISTA | Bebiana Gongalves e Rui Costa

PROFILAXIAS IMPORTANTES PARA O INTERNISTA
Ana Clatdia Miranda

MESA REDONDA | A MI E A COVID-19
Moderadores: Susana Coelho, Paulo Rodrigues
- Retrato do COVID-19 nas Unidades de Cuidados Intensivos |
Carlos Pereira
- 0 que sabemos da vacinacdo COVID - presente e futuro |
Raquel Tavares

CAFE

CONFERENCIA | DOENCA IgG4
Moderador: Bernarda Baptista
David D'Cruz

SIMPOSIO PFIZER
Amiloidose

MEDICINA NA ERA DA (DES)INFORMACAQ
Moderadores: Natalia Marto, Sérgio Baptista

- Fake news | André Casado

- Comunicar em Ciéncia | Ménica Bettencourt Dias

271° Congresso Nacional de Medicina Interna . 9



14:30 - 15:30

15:30 - 16:00
16:00 - 17:00

17:15 - 18:15

MESA REDONDA | RISCO INFECCIOSO NO DOENTE IMUNO-MODELADO
Moderadores: Susana Coelho, Ana Claddia Miranda
- Avaliacdo inicial, estratificacdo de risco e medidas de
prevencao | Ana Claudia Miranda
- Discussao de Casos Clinicos: a realidade pratica e a procura
de consensos | Susana Peres

CAFE
SIMPOSIO

MESA REDONDA | A FORMAGAQ NO INTERNATO DE M|
Moderadores: Martins Baptista, Alexandra B. Horta

- Os estagios em Hospitais de nivel diferente | Paulo Oom

- 0 logbook de tarefas on-line | Marco Fernandes

- 0 orientador de formagao é pai ou padrinho? | Pedro Cunha

SIMPGSIO VIATRIS/MYLAN

JANTAR PRESIDENTE



SALA NEPTUNO 3 de OUTUBRO  DOMINGO

08:00 - 09:00 COMUNICACOES ORAIS E POSTERS
09:00 - 09:45  ENCONTROS COM ESPECIALISTA | Bebiana Gongalves e Rui Costa

TROMBOEMBOLISMO VENOSO - CASOS DIFICEIS
Carolina Guedes

09:45 - 10:45  MESA REDONDA | ECOGRAFIA POINT OF CARE
Moderadores: Jodo Tavares, José Mariz
- Utilidade na enfermaria de MI | Gonzalo Garcia de Casasola
- Implementacao da formagao na MI | Ana Tonelli

10:45 - 12:15  CAFE

12:15 - 13:15  SIMPOSIO BOEHRINGER INGELHEIM/LILLY
Diabetes

13:30 - 14:30  MESA REDONDA | LIGAGAO MI E MGF (1)
Moderadores: Jesus Diez Manglano, Rodrigo Camelo
- 0s rastreios e 0s check-ups | Isabel Esperanca
- 0 sobrediagndstico (Things we do for no reason) |
David Rodrigues
- Quando partilhar o doente com a MI? | Bruno Diniz

14:30 - 15:30  MESA REDONDA | A MI E A ORGANIZAGAO DO HOSPITAL
Moderadores: Jodo S, Antdnio Carneiro
- Gestao de cuidados em sistemas de salde |
Antonio Oliveira e Silva
- Gestao operacional no Hospital | Artur Vaz

27° Congresso Nacional de Medicina Interna. 11



15:30 - 17:15

17:15 -

18:15

CAFE

MESA REDONDA | ONCOLOGIA
Moderadores: Sérgio Baptista, Teresa Timdteo
- Genética e oncologia - 0 que o internista precisa de saber |
Diana Antunes
- Imunoterapia oncolégica | Bruno Silva Santos

SIMPOSIO JANSSEN

JANTAR PRESIDENTE




)

4 de OUTUBRO
SEGUNDA-FEIRA




SALA FENIX I de OUTUBRO | SEGUNDA-FEIRA

08:00 - 08:00
09:00 - 09:45

09:45 - 10:45

10:45 - 11:16

1115 - 12:15

12:15 - 13:15

13:30 - 14:30

COMUNICACOES ORAIS E POSTERS
ENCONTROS COM ESPECIALISTA | Bebiana Gongalves e Rui Costa

SINDROME HEPATO-RENAL
Diana Valadares

MESA REDONDA | RED FLAGS EM HEMATOLOGIA
Moderadores: Débora Sousa, Antdnio Almeida
- Red-Flags em gamapatia monoclonal | Paulo Bernardo
- Adenopatias e linfécitos atipicos | Paula Braga
- Anemias microangiopaticas | Anténio Almeida

CAFE

CONFERENCIA | LIDERANCA MEDICA NO SISTEMA DE SAUDE:
A CHAVE PARA 0 SUCESSO

Moderadora; Alexandra B. Horta

Fausto Pinto

SIMPOSIO LILLY
Diabetes

MESA REDONDA | RISCO CARDIOVASCULAR
Moderadores: Anabela Raimundo, Joana Pimenta
- The role of Microbiome in Cardiovascular Disease |
ULf Landemesser
- Which atherosclerotic plagues matter and why? | Filippo Crea
- Risco residual - 0 que é e como tratar? | Francisco Aratjo



14:30

15:30
16:00

1715 -

- 15:30

- 16:00
- 17:00

MESA REDONDA | A SOBRELOTAGAD NOS SERVICOS DE URGENCIA
Moderadores: M? da Luz Brazéo, Alexandra B. Horta

- As Causas e Consequéncias | Faustino Ferreira

- As solucdes | Antdnio Martins Baptista

CAFE

SIMPOSIO BAYER
ATEROSCLEROSE 2.5: A MUDANGA COM RIVAROXABANO COMECA AGORA
Moderador: Patricio Aguiar
- A inovacao continua de rivaroxabano | Patricio Aguiar
- Porque deve comecar agora a mudanga? - a evidéncia de
COMPASS | Silvia Monteiro
- 0 que deve representar esta mudanca para a Medicina
Interna? | Luis Andrade

MESA REDONDA | AUTOIMUNIDADE EM 2021
Moderadores: Natalia Marto, Antonio Marinho
- Nefrite lUpica: novas abordagens terapéuticas |
Antdnio Marinho
- Utilizag&o de biotecnolggicos e TsOMARDs off label em
doencas sistémicas: “pérolas” das recomendagdes do NEDAI |
Fernando Salvador
- Manifestacdes autoimunes dos ‘immune checkpoint inhibitors” |
Laurent Arnaud

COMUNICAGOES ORAIS E POSTERS

JANTAR DO CONGRESSO
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SALA PEGASO

08:00 -
09:00 -

09:45

10:45 -

1119

12:15 -

13:30 -

15:30 -

17:15 -

09:00
09:45

- 10:45

11:15

- 12:15

4 de OUTUBRO | SEGUNDA-FEIRA

COMUNICACOES ORAIS E POSTERS
ENCONTROS COM ESPECIALISTA | Bebiana Gongalves e Rui Costa

INTOXICACfJES MEDICAMENTOSAS
M? Luz Brazao

MESA REDONDA | DOENCAS PULMONARES
Moderadores: Jesus Recio Iglesias, Alfredo Martins
- Doencas respiratdrias no idoso | Jodo Neves
- Interacgao pulmao/aparelho cardio-circulatdrio | Alfredo Martins

CAFE

CONFERENCIA | HETEROGENEIDADE IMUNOLOGICA NAS DAI
Moderador: Bernardo Baptista
Luis Graca

SIMPOSIO MSD
Diabetes

MESA REDONDA | TARDE DO JOVEM INTERNISTA
Moderadores: Filipa Rocha, Luis Landeiro

CONCURSO DE CASOS CLINICOS INTER-HOSPITAIS
CAFE

MESA REDONDA | INVESTIGACAD CLINICA NA MEDICINA INTERNA
Moderadores: Filipa Malheiro, Lélita Santos

- Oportunidades de investigacdo em M | Pedro Gaspar

- Dificuldades de investigacao em MI | Joana Pimenta



18:15 - 19:15  COMUNICAGOES ORAIS E POSTERS

JANTAR DO CONGRESSO




SALA NEPTUNO

08:00 -
09:00 -

09:45

14:30

09:00
09:45

- 10:45

- 15:30

4 de OUTUBRO ' SEGUNDA-FEIRA

COMUNICACOES ORAIS E POSTERS
ENCONTROS COM ESPECIALISTA | Bebiana Gongalves e Rui Costa

DOENCAS RARAS COM ALTERAGOES COMUNS DO PERFIL LiPIDICO
Moderador: Brito Av6

- ¢-LDL elevado | Diogo Cruz

- Triglicéridos elevados | Francisco Aradjo

MESA REDONDA | ALVOS TERAPEUTICOS NO DOENTE 1D0SO -
MEDICINA DE PRECISAQ
Moderadores: Eduardo Doutel, Gorjao Clara

- DM no Idoso | Alda Jordao

- Dislipidémia no Idoso | Teixeira Verissimo

- HTA no Idoso | Luis Nogueira Silva

CAFE

SIMPGSI0 BOEHRINGER INGELHEIM
Anticoagulacdo

MESA REDONDA | CUIDADOS PALIATIVOS

Moderadores: Bebiana Gongalves, Filipa Malheiro
- Cuidados paliativos na IC | Irene Marques
- Coordenacao entre internamento/ambulatdrio | Isabel Neto
- Coordenacdo entre internamento/domicilio | Rita Abril

MESA REDONDA | REVISTA MEDICINA INTERNA
Moderadores: Filipa Malheiro, Mafalda Santos
- Experiéncia de um editor chefe de uma revista indexada |
Nuno Cardim
- Como conseguir a indexacdo com a "prata da casa” |
Helena Donato



15:30
16:00

17:15 -

- 16:00
- 17:00

CAFE

SIMPGSIO NOVO NORDISK
Obesidade

MESA REDONDA | LIGACAO MI E MGF (2)
Moderadores: Rita Santos, Carina Silva
- Referenciacao de doentes urgentes do CS para o Hospital -
ACES LxCentral | Francisco Matos, Tiago Lopes
- Referenciacdo de doentes urgentes do Hospital para CS -
ACES LxNorte | Anabela Oliveira, Jodo Ramires

COMUNICAGOES ORAIS E POSTERS

JANTAR DO CONGRESSO
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o de OUTUBRO
TERCA-FERRA



SALA FENIX 5 de OUTUBRO | TERCA-FEIRA

08:00 - 09:00

08:00 - 10:00

10:00 - 11:15

1:15 - 12:30

12:30 - 13:30

APRESENTACAQ DOS 5 MELHORES TRABALHOS DE CADA UMA
DAS CATEGORIA

REUNIOES NE
ASSEMBLEIA GERAL DO COLEGIO ESPECIALIDADE DE Ml com
discussao do método de avaliacdo final do Internato de Formacao

Especifica

ASSEMBLEIA GERAL DA SPMI com tomada de posse dos corpos
sociais da SPM|

NOMEAGAO D0S SOCIOS HONORARIOS
Jo@o Aratjo Correia e Narciso Oliveira

ENTREGA DO PREMIO DE INVESTIGAGAO DE RISCO
CARDIOVASCULAR DR. PEDRO MARQUES DA SILVA

ENTREGA DE BOLSA DE INVESTIGAGAQ SPMI

ENTREGA DOS PREMIOS DOS MELHORES TRABALHOS
APRESENTADOS NO CONGRESSO

ANUNCIO DO 282 CNMI | Servico de M do Hospital da Figueira da Foz

ENCERRAMENTO PELO PRESIDENTE DA SPMI
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